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အႏွစ္ခ်ဳပ္
ဤစာအုပ္တြင္ International Media Support (IMS)၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း Fojo Media Institute ႏွင့္ 
Enlightened Myanmar Research Foundation ( EMRef) တို႔က ၂၀၁၈ ခုနွစ္ေမလအတြင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 
ပရိတ္သတ္ကို ေလ့လာျခင္းအစီအစဥ္မွ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကုိ ေဖာ္ျပထားပါသည္။ အစီရင္ခံစာတြင္ ျမန္မာလူထု၏ 
မီဒီယာအသံုးျပဳပံု အေလ့အက်င့္မ်ားဆုိင္ရာ လကၡဏာမ်ားနွင့္အတူ သတင္းအခ်က္အလက္စီးဆင္းမႈအေပၚ 
လူအမ်ား၏ နားလည္သေဘာေပါက္မႈကိုလည္း တင္ျပထားသည္။
 
မီဒီယာဌာနမ်ားသည္ နယ္ခံရပ္ရြာအသုိင္းအဝိုင္း၊ ေန႔စဥ္အသက္ရွင္ေနထိုင္မႈတုိ႔ႏွင့္ ကိုက္ညီသင့္ေလ်ာ္ေသာ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ပ့ံပုိးေနသည္ဟု  လူအမ်ားစုုက ယူဆၾကသည့္အတုုိင္း နယ္ခံမီဒီယာမ်ားကုိ 
ပုမိုနိစွသ္က္ေရြးခ်ယ္ၾကေၾကာင္း ေလ့လာခ်က္မွေတြ႔ရွရိသည။္ ရပု္ျမငသံ္ၾကားကို သတင္းမ်ားရရွရိာ လမ္းေၾကာင္းတစခ္ု ု
အျဖစ္ေရြးခ်ယ္ၾကၿပီး ဆိုရွယ္မီဒယီာမ်ား အထူးသျဖင့္ ေဖ့စ္ဘုတ္ကိုလည္း အလားတူ ေရြးခ်ယ္ၾကသည္။  ေဖ့စ္ဘုတ္ 
မသံုးသည့ ္လူအမ်ားသညပ္ငလွ္်င ္ေဖစ့ဘုု္တ္ကုိ သိရွိေနၾကကာ မတ္ိေဆြမ်ား၊ မသိားစမု်ားမတွဆင့သ္တင္းအေၾကာင္း 
အရာအခ်ကအ္လကမ္်ားကုုိ မွ်ေ၀သည့အ္ေလ့အထျဖင့ ္ ေဖစ့ဘုု္တမ္ ွေနာက္ဆုံးသတင္းမ်ားကုုိ ရရွိေနၾကသည။္ 

မီဒီယာမ်ားအေပၚ လူအမ်ား၏ ယုံၾကည္မႈသည္ မတူညီၾကေပ။ သုိ႔ေသာ္ နုိင္ငံပိုင္မီဒီယာမ်ားကို စိတ္ခ်ရၿပီး 
အားထားနိုင္သည့္သတင္းမ်ား၊ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ထုတ္ျပန္ေၾကျငာသည့္ မီဒီယာအျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ၾကသည္။  
အခ်ိဳ႕သတင္းရယူသုံးစြဲသူမ်ားက သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားမွန္ကန္မႈရိွမရိွ အေပၚသံသယရိွျခင္းသည္ 
သဘာ၀က်သည့္အျပင္ အားထားနုိင္ေသာ သတင္းမ်ားရရွိနုိင္မႈ အကန္႔အသတ္ျဖစ္ေနျခင္းသည္ လူအမ်ားကုိ 
ဖတ္ရသမွ် ျမင္ရသမွ်သတင္းမ်ားကုိ မွန္မမွန္စိစစ္ရန္ အခက္အခမဲ်ားျဖစ္ေပၚေစသည္။ အခ်ိဳ႕သူမ်ားတြင္ ရရိွေသာ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို မွန္ကန္မႈရွိမရွိ ေ၀ဖန္ပိုုင္းျခားႏိုင္ေသာ္ျငားလည္း မီဒီယာအေၾကာင္းအရာကို 
အဓပိၸါယ္ေဖာရ္န ္မဒီယီာနငွ့သ္တင္းမ်ား၏ အခန္းက႑နငွ့ ္ရညရ္ြယ္ခ်က္ကုသ္ိိရွရိန ္ခက္ခဲျခင္းတုုိ႔ကုုိ ေယဘုုယ် 
အားျဖင့္ေတြ႔ရျခင္းအေၾကာင္းတုုိ႔ေၾကာင့ ္ျမနမ္ာနုငိင္ရံွ ိမဒီယီာ၏သိရွနိားလညမ္ႈေရခ်နိမ္ွာ နမိ့က္်ေနဆဲျဖစသ္ည။္

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအေပၚအေျခခံ၍ ဤအစီရင္ခံစာကုိ ေထာက္ခံအၾကံျပဳခ်က္ ဆယ့္နွစ္ခုျဖင့္တင္ဆက္ထားသည္။   
၎တို႔အနက္ ေျခာက္ခုမွာ ျမန္မာမီဒယီာလုပ္ငန္း၊ သတင္းသမားမ်ားနွင့္စီစဥ္ထုတ္လုပ္သူမ်ား အတြက္ျဖစ္ျပီး၊ က်န္ 
ေျခာက္ခမုွာ မဒီယီာဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ေရး အဖြဲ႔အစည္းမ်ားနငွ့ ္သငၾ္ကားေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား အတြက္ ရညရ္ြယ္သည။္ 
ဤေထာက္ခံအၾကံျပဳခ်က္မ်ားသည္ ျမန္မာနုိင္ငံရွိ မီဒီယာမ်ား၏ ကၽြမး္က်င္ပိုင္နိုင္မႈ၊ (ပေရာ္ဖက္ရွင္နယ္ျဖစ္မႈ) 
နွင့္ စဥ္ဆက္မျပတ္ ဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ေရးအတြက္တြန္းအားေပးနုိင္လိမ့္မည္ဟု IMS-Fojo က ေမွ်ာ္မွန္းပါသည္။ 

IMS-Fojo အေနျဖင့ ္ဤေလလ့ာခ်က္တြင ္ပါဝငခ္ဲ့ေသာ အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိ ုေက်းဇူးအထူးတငရ္ွိေၾကာင္း 
ေဖာ္ျပလိုပါသည္။ ၎တို႔၏အျမင္မ်ားနွင့္ မီဒီယာအသုုံးျပဳမႈအေလ့အက်င့္မ်ားကုိ မွ်ေဝရန္ စိတ္ဆႏၵမ်ား 
မပါရွိဘဲ ဤေလ့လာခ်က္ကို ျပဳလုပ္နုိင္မည္မဟုတ္ပါ။ မီဒီယာေလ့လာမႈလုုပ္ငန္း အေတြ႔အႀကံဳမရွိေသာ္လည္း 
စနစ္က်ေသာ နည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ ျမန္မာနိုင္ငံတြင္း ပရိသတ္အေနအထားကုိ ေလ့လာမႈျပဳလုပ္ရန္  အဆင္သင့္ 
ျဖစ္ျခင္းတုိ႔အတြက္လည္း  IMS-Fojo က EMReFကိုု အထူးေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။
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နိဒါန္း
လြန္ခဲ့သည့္ ငါးနွစ္အတြင္း ျမန္မာ့မီဒီယာေလာကတြင္ သိသာေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားျဖစ္ေပၚခဲ့သည္။ 
၂၀၁၃ ခုနွစ္မတိုင္မီက မထုတ္မီႀကိဳတင္စိစစ္ျခင္းနွင့္ လြတ္လပ္ေသာမီဒီယာအလြန္နည္းပါးမႈတို႔ေၾကာင့္ 
ယုံၾကည္အားထားရေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ရရိွနိုင္မႈကုိ အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစခဲ့ကာ လူအမ်ားသည္ 
အစိုးရ၏ဝါဒျဖန္႔မႈ သတင္းမ်ားကိုသာ အားထားခဲရ့သည။္   နုငိင္အံတြင္းသို႔ အငတ္ာနက္နငွ့ ္မုဘိုိင္းနည္းပညာမ်ား 
ေရာက္ရွိလာျပီးျဖစ္ေသာ္လည္း လူနည္းစုုကသာ အသံုးျပဳနုိင္ခဲ့သည္။ ဖုုန္းဆင္းကတ္တစ္ခု၏ တန္ဖုိးသည္ 
အေမရကိန္ေဒၚလာ ၃၀၀ အထိရွခိဲၿ့ပီး ျမနမ္ာနုငိင္သံည ္ေျမာကကုိ္းရီးယားနုငိင္ၿံပီးလွ်င ္မုဘိုိင္းဖနု္းအသုံးျပဳနုငိမ္ႈ အနမိ့္
ဆံုးနုငိင္တံစခ္ုျဖစခ္ဲသ့ည။္၁  ၂၀၁၈ ခုနွစ္တြင္ ထိုအေျခအေနမွလုံးဝေျပာင္းလသဲြားခဲ့သည္။  မထုတ္မီႀကိဳတင္စိစစ္သည့္ 
ဆင္ဆာစနစ္ကုိ ဖ်က္သိမ္းလုိက္သည့္နည္းတူ လြတ္လပ္ေသာ မီဒီယာမ်ားကုိ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ရာတြင္ 
လည္းေကာင္း၊  မဒီယီာလပုင္န္းတြင ္အလုံးအရင္းနငွ့ ္ရင္းနွီးျမပွန္ွံျခင္းအတြက္လည္းေကာင္း လြယက္လူာေစသည့ ္
ပိုမုိေကာင္းမြန္ျပီးသစ္လြင္ေသာ မီဒီယာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ား ရရွိလာသည္။  ျမန္မာ့မီဒီယာေလာကသည္ ပိုမုိ၍ 
အမ်ိဳးအစားစံလုငလ္ာခဲသ့ည။္ လူထသုည ္ပံစုအံမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့ ္အျမဲတိုးပြားလာေနေသာ မဒီယီာမ်ားကုိ လက္လွမ္းမ ီ
လာၾကသည္။
 
ယခုဆိုလွ်င္ လူဦးေရ၏ ၃၄ ရာခိုင္နႈန္းခန္႔သည္ အင္တာနက္ကုိ သုံးစြဲနိုင္ၾကျပီျဖစ္ျပီး (၂၀၁၇ ခုနွစ္တြင္ ၂၆ 
ရာခုိင္နႈန္းသာရွိသည္) တက္ၾကြေသာ ဆိုရွယ္မီဒီယာ အသုံးျပဳသူမ်ားျဖစ္လာသည္။ ၂  ေဖ့စ္ဘုတ္သည္ လူသိ 
အမ်ားဆုံး ဆိုရွယ္မီဒီယာျဖစ္ေနျပီး အမ်ားစုကေဖ့စ္ဘုတ္သည္ အင္တာနက္ဟုပင္ နားလည္ထားၾကသည္။၃ 
ဤအေျခအေနသည္ လူအမ်ားရရိွေနသည့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား၏ အရည္အေသြး၊  ယုံၾကည္ 
အားထားနုိင္ေသာသတင္းနွင့္ သတင္းမွားမ်ားကုိခြဲျခားနုိင္စြမ္းစသည့္ အေရးႀကီးေသာေမးခြန္း ျပႆနာမ်ားကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစသည္။  ပင္မမဒီီယာမ်ားနွင့္ ဆိုရွယ္မီဒယီာမ်ားအေပၚ လူအမ်ား၏ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈ အပါအဝင္ ျမန္မာ 
နိုင္ငံရိွ သတင္းနွင့္အခ်က္အလက္ စီးဆင္းမႈအေၾကာင္း လူထုနားလည္မႈနွင့္ပတ္သက္၍ အနည္းငယ္မွ်သာ 
သိရွထိားသည္။ လူအမ်ား၏ မီဒယီာသိနားလည္မႈအေလ့အက်င့္ဗဟုသုတမရိွျခင္းနွင့္ ေဖ့စ္ဘုတ္ေပၚတြင္ သာမက 
ပငမ္မဒီယီာမ်ားဆီသို႔ပါ လႊမ္းမိုုးကူးစက္လာသည့ ္မ်ားျပားလွေသာ လုပႀ္ကံသတင္းမွားမ်ားနငွ့ ္အမနု္းစကားမ်ား
ပါဝင္ေနသည့္ေ၀ဖန္ပိုုင္းျခားႏိုုင္စြမ္းမရွိသည့္  ဒစ္ဂ်စ္တယ္ အေၾကာင္းအရာမ်ားစသည္တုုိ႔အတြက္ ရခုုိင္ပဋိပကၡ  
မွ အထူးမီးေမာင္းထုိးျပေနသည္။၄

ထို႔ေၾကာင့္ လူအမ်ား၏ မီဒီယာကၽြမ္းက်င္မႈနွင့္ မီဒီယာသိရွိနားလည္မႈအဆင့္ကုိ သိရွိႏိုုင္ေစရန္ ႀကိဳးပမ္းသည့္ 
အေနျဖင့္ IMS-Fojo က ၂၀၁၈ခုနွစ္တြင္ ျမန္မာနိုင္ငံ၌ ပရိသတ္ေလ့လာခ်က္တစ္ရပ္ကို လုပ္ေဆာင္ရန္ ဆုံးျဖတ္ 
ခဲ့သည္။ ယင္းေလ့လာေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားသည္ အနာဂတ္ ျမန္မာမီဒီယာ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ႀကိဳးပမ္းမႈမ်ားကို 
အေထာက္အကူျပဳေစရံသုာမက  ပရသိတ္ႏငွ့ပ္ိမုိုေကာင္းမြန္ေသာ ျဖန္႔က်ကခ္်တ္ိဆက္ပတ္သက္မႈမ်ားမ ွတဆင့ ္
ျမန္မာမီဒီယာမ်ားက ႀကိဳးပမ္းေနသည့္ သတင္းထုတ္လုပ္မႈနွင့္ ျဖန္႔ေဝမႈမ်ား တိုးတက္ေစရန္အတြက္လည္း 
အေထာက္အကူ ေပးနုိင္္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။

၁ Myanmar Times, “Waiting for the sim card price drop”, published on February 11, 2013.
 www.mmtimes.com/special-features/159-digital-communications/4087-waiting-for-the-sim-card-price-drop.html
၂ We Are Social, Digital Yearbook 2018, published January 29, 2018 on:
  www.wearesocial.com/blog/2018/01/global-digital-report-2018
၃ New York Times, “A war of words puts Facebook at the center of Myanmar’s Rohingya crisis”, published on October 27, 2017.
 www.nytimes.com/2017/10/27/world/asia/myanmar-government-facebook-rohingya.html
၄  See for instance the report “Fake news on Facebook fans the flames of hate against the Rohingya in Burma”, from the Washington      
          Post, December 8, 2017. 
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လအူမ်ား၏ မဒီယီာသုုံးစြမဲႈအေလ့အက်င့မ္်ားကုိ ၿခံဳငံသုံုးသပရ္ံသုာမကဘ ဲအေသးစတ္ိသတင္းအခ်က္အလကမ္်ား 
ရရွိေရးကိုုရည္ရြယ္ကာ အရည္အေသြးဆိုင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္မႈနည္းလမ္းတစ္ခုကုိ အသင့္ေတာ္ဆံုးနည္းလမ္းအျဖစ္ 
သတ္မွတ္လုုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။  ထုုိ႕အျပင္  BBC Media Action ၏အေတြ႔အၾကံဳမ်ားအရ ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ မီဒယီာ 
သုုံးစြမဲႈအေလအ့က်င့မ္်ားကုိ ေလ့လာရာ၌အရညအ္တြက္ဆုငိရ္ာ ေလ့လာခ်က္မ်ားသည ္ပါဝငသူ္မ်ား၏ အျမငက္ု ိ
ေျပာဆိုရန္ ခက္ခဲျခင္း၊ ဆႏၵမရိွမႈမ်ားေၾကာင့္ ရလဒမ္ေကာင္းျဖစ္ေလ့ရိွေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။၅ နႈငိ္းယွဥခ္်က္မ်ားအရ 
အရညအ္ေသြးဆုငိရ္ာ ေလလ့ာမႈမ်ားသည ္ေဒသႏၱရအေၾကာင္းအရာမ်ားအတြက္ ပိမုုသိင့္ေလ်ာ္ေၾကာင္း အတည္ျပဳ 
ထားသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီး၊ မႏၱေလးတိုင္းေဒသႀကီး၊ ရခိုင္ျပည္နယ္နွင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္တို႔တြင္ 
ဦးတည္အုပ္စု ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ အျပင္ သုုေတသနတြင္ပါဝင္သူမ်ားနွင့္ အေသးစိတ္ ေမးျမန္းျခင္းနည္းလမ္းကုိ 
ေပါင္းစပ္အသုံးျပဳရန္ ဆုံးျဖတ္ခဲ့သည္။  အေသးစိတ္ေမးျမန္းျခင္းကုိ သုေတသနတြင္ ပါဝင္သူမ်ား၏ မီဒီယာ/
သတင္းအခ်က္အလက္ ကၽြမ္းက်င္မႈ၊ သတင္းအသုုံးျပဳမႈအေလ့အက်င့္နွင့္ မီဒယီာသိရိွနားလည္မႈ ေရခ်ိန္ေပၚတြင္ 
အဓကိထား၍ပုစံထံတ္ုခဲၿ့ပီး ယုံၾကညမ္ႈျပသနာအေပၚ ခြဲျခမ္းစတိ္ျဖာၿပီးမဒီယီာနငွ့ ္သတင္းအေပၚသေဘာထားမ်ားကို 
ဦးတည္အုုပ္စုတြင္ ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ 

၂၀၁၈ခုနွစ္ေမလတြင္ ဤေလ့လာခ်က္အတြက္ အခ်က္အလက္ေကာက္ယူစုေဆာင္းမႈကုိ IMS-Fojo ၏ လမ္းညႊန္ 
ပ့ံပုိးမႈျဖင့္ EMReF မွသုေတသနအဖြဲ႔က တာဝန္ယူ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ရန္ကုန္တိုင္းေဒသႀကီး၊ မႏၱေလးတိုင္း 
ေဒသႀကီး၊ ရခိုင္ျပည္နယ္နွင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္တို႔မွ ဤေလ့လာခ်က္တြင္ ပါဝင္သူမ်ားမွာ စုစုေပါင္း ၁၆၈ဦးျဖစ္သည္။ 

၅ BBC Media Action, Strengthening accountability through media in Myanmar – final evaluation, published in June 2017, dataportal.  
          bbcmediaaction.org/site/assets/uploads/2016/07/Myanmar-Country-Report-2017.pdf
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အသံုးျပဳေသာ နည္းပညာ
အရည္အေသြးဆိုင္ရာနည္းလမ္းျဖင့္ ပရိသတ္ေလ့လာခ်က္တစ္ရပ္ ကုုိ ပါဝင္သူအေရအတြက္နွင့ ္ေလ့လာခ်က္ကုိ 
ကိုုယ္စားျပဳနုိင္စြမ္းစသည့္ ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားခ်မွတ္၍ ျပဳလုုပ္ခဲ့သည္။
 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ၏ ဦးတည္ခ်က္သည္ ျမန္မာလူထုအားလုံး၏ မီဒီယာသုုံးစြဲမႈအေလ့အက်င့္နွင့္ 
မီဒီယာ သိရွိနားလည္မႈေရခ်ိန္ကုိ ထင္ဟပ္ေသာ စာရင္းဇယားဆိုင္ရာရလဒ္မ်ား တင္ျပရန္မလိုေၾကာင္း သတိ 
ျပဳရန္လုုိအပ္ပါသည္။ ဤအေၾကာင္းအရာမ်ား ထုုိးေဖာက္သိျမင္နုိင္ရန္နွင့္ ပုိမုိက်ယ္ျပန္႔စြာ ၿခံဳငံုေကာက္ခ်က္ 
ခ်နုိင္ရန္ သုေတသနျပဳလုပ္ပံုနည္းလမ္းကုိ ပံုစံထုတ္ထားသည္။
 
အရည္အေသြးဆုိင္ရာ သုေတသနမ်ားတြင္ ပါဝင္ေျဖၾကားသူမ်ား၏ အခန္းက႑သည္ အေရးႀကီးသည္။ ပုံမွန္အားျဖင့္ 
အရည္အေသြးဆိုင္ရာ သုေတသနမ်ားသည္ အေရအတြက္ဆိုင္ရာ သုေတသနမ်ားထက္ ပိုနည္းေသာ ျဖစ္ရပ္မ်ားကုုိ 
အာရံုစုိုက္ုသည္ျဖစရ္ာ သုေတသနျပဳမည့္ျဖစရ္ပမ္်ားနငွ့ ္သုေတသနတြင ္ပါဝင္ေျဖၾကားမည့သ္မူ်ားကို ရညရ္ြယ္ခ်က္ရွရိွ ိ
ေရြးခ်ယထ္ားသည။္  အရညအ္ေသြးဆိုငရ္ာ ေလ့လာခ်က္မ်ားတြင ္နမနူာေကာက္ယူျခင္း၏ တြက္ခ်က္မႈစနစန္ငွ့ ္
အင္အားသည္ အလ်ဥ္းသင့္သလုိ ေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ ကုိယ္စားျပဳမႈတုိ႔တြင္ တည္မွီေနျပီး ရည္ရြယ္ခ်က္ရွိရွိ နမူနာ 
ေကာက္ယူထားေသာတြက္ခ်က္မႈစနစန္ငွ့အ္ငအ္ားသည ္‘ အေသးစတ္ိေလ့လာရန ္ေရြးခ်ယ္ထားေသာ သတင္း 
အခ်က္အလက္ၾကြယ္ဝသည့္ ျဖစ္ရပမ္်ားတြင္ မူတည္သည္”။၆ ထုိ႔ေၾကာင့ ္ေယဘယု်သေဘာ ျခံဳငံသုံုးသပန္ိငုစ္ြမ္း 
အဆင့္ျမင့မ္ားေစရန ္သုေတသနတြငပ္ါဝငသူ္မ်ားသည ္မတူညီေသာ မဒီယီာသုုံးစြမဲႈအေလ့အက်င့၊္ အမ်ိဳးအစားမ်ား 
(မဒီယီာကို အမ်ားအျပားသုံးစြသူဲ၊ သာမာနသုံ္းစြသူဲ၊ အနည္းငယ္သာသုံးစြသူဲနငွ့ ္ဆုရိယ္ွမဒီယီာ အသုံးျပဳသူမ်ားႏငွ့ ္
ဆိုရယ္ွမဒီယီာအသံုးမျပဳသမူ်ား၇) ကုိ ထင္ဟပ္ေၾကာင္း ေသခ်ာေစရန္အတြက္ရည္ရြယ္ခ်က္ရိွရိွ အလႊာခြထဲားေသာ 
နမူနာရယူျခင္းဗ်ဴဟာကုုိအေျခခံ၍  ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ေနရာေဒသ ( ျမိဳ႔ျပ၊ ေက်းလက္)နွင့္ အသက္ 
အရြယ္၊ က်ား၊ မတုိ႔ကိုလိုက္၍  ေကာက္ယူေရြးခ်ယ္ေသာ နမူနာမ်ားကုိ အလႊာခြဲျခားခဲ့သည္။ ထိုသို႔နမူနာမ်ား 
ရယူရာတြင္လည္း ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ သမားရုိးက်မီဒီယာ သံုးစြဲသူမ်ားကုိလည္း ပါဝင္နုိင္ေစရန္နွင့္  
အျပည့အ္ဝ ကိုယ္စားျပဳျခင္းမရွိေသာ နမနူာမ်ားမပါရွိေစရန ္အားထုတ္ထားသည။္  ဤသို႔ျပဳလုပ္ျခင္းအားျဖင့ ္ျမနမ္ာ 
နုိင္ငံတြင္း မတူညီေသာ အုပ္စုမ်ားၾကား မီဒီယာအသုံးျပဳမႈ၊ မီဒီယာနားလည္သေဘာေပါက္မႈ လကၡဏာမ်ားကို 
ရရွနိုငိခ္ဲ့ျပီး  ျမနမ္ာမဒီယီာပရသိတ္မ်ားအၾကား ျဖစ္ေပၚေနေသာ ေခတ္ေရစီးေၾကာင္းႏငွ့္ျဖစရ္ပ ္ျဖစစ္ဥမ္်ားကုိရွာေဖြ 
ေဖာ္ထုတ္ရန္ အသံုးျပဳခဲ့သည္။
  
နဒိါန္းတြင ္ေဖာ္ျပထားသည့အ္တိုင္္း သုေတသနျပဳလုပရ္န ္တိုင္းေဒသႀကီး/ျပညန္ယ္ေလးခကုို ေရြးခ်ယခ္ဲသ့ည။္ 
၎တို႔မွာ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီး၊ မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီး၊ ရခုိင္ျပည္နယ္နွင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္တို႔ျဖစ္သည္။ 
ထိုေဒသတစခ္စုတီြင ္ဦးတညအ္ပုစ္ုေဆြးေႏြးမႈ ေျခာက္ခနုငွ့ ္အေသးစတိ္ေမးျမန္းျခင္း ေျခာက္ခကုို ျပဳလုပခ္ဲသ့ည။္ 
ဦးတညအု္ပစ္ုေဆြးေႏြးျခင္း ၂၄ခအုနက္ ဆယခ္ကုို အမ်ိဳးသမီးမ်ားသီးသန္႔၊ ဆယ္ခကုို အမ်ိဳးသားမ်ားသီးသန္႔ ျပဳလုပ ္
ခဲသ့ည။္ က်န္ေလးခကုို အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး မခြဲဘဲပူးတြဲ ျပဳလပုသ္ည။္ က်ား၊မ ခြဲျခားထားေသာ အပုစ္မု်ားတြင ္
ပါဝင္ေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္စကားဝုငိ္းတြင ္အမ်ိဳးသားမ်ားပါရွိေနျခင္းေၾကာင့ ္ျဖစ္ေပၚသည့ ္ကသိကေအာက္ 
မျဖစ္ေစဘဲ ၎တုုိ႔၏သေဘာထားကို ထုတ္ေဖာ္နုငိသ္ည။္ ဦးတညအု္ပစ္ ုေဆြးေႏြးျခင္းမ်ားအားလုံးတြင ္တန္းတူ 
ပါဝင၍္ ျငင္းခံုေဆြးေႏြးေစျခင္းအားျဖင့ ္သုေတသနကိ ုေဆာငရ္ြကရ္န ္စစီဥထ္ားသည။္ အေသးစတ္ိ ေမးျမန္းျခင္း 
၂၄ ခုအတြက္ က်ားမ ခြဲျခားျပဳလုပ္မႈမွာ ၅၀% စီျဖစ္ျပီး ၁၂ခုကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားနွင့္လည္းေကာင္း၊ ေနာက္ ၁၂ ခု 
ကုိ အမ်ိဳးသားမ်ားနွင့္လည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ထားသည္။
 
တိုင္းေဒသႀကီး/ျပညန္ယ္တစခ္စုတီြင ္ဦးတညအု္ပစ္ုေဆြးေႏြးျခင္းနငွ့ ္အေသးစတ္ိ ေမးျမန္းျခင္းကို ေက်းလက္နငွ့ ္
ျမိဳ႕ျပမွ်တစြာျပဳလုပ္ျပီး၊ က်ား၊ မ၊ အသက္အရြယ္နငွ့ ္အျခား လူဦးေရဆိုငရ္ာ သတ္မတ္ွခ်က္ေဘာငမ္်ားအရ အလႊာ 
လုိက္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ဦးတည္အုပ္စုေဆြးေႏြးျခင္း အမ်ားစုသည္ အမ်ိဳးအစားစံုလင္ကြဲျပားမႈ အဆင့္အမ်ိဳးမ်ိဳးကို 
ထင္ဟပ္ေအာင္ စီစဥ္ေဆာင္ရြက္သည္။ 

၆ Patton, Michael Q. 1990. Qualitative Evaluation and Research Methods. London; New York: Sage Publications.
၇ မီဒီယာအသံုးျပဳသူအမ်ိဳးအစားမ်ားကုိ ေလ့လာသံုးသပ္သည့္သုေတသနစာတမ္းမ်ားအရ အနည္းငယ္သာသုံးေသာသူ၊ အလယ္အလတ္နွင့္ မီဒီယာအမ်ားအျပား  
 ကုိ သံုးေသာသူဟူ၍ အလႊာသတ္မွတ္ေလ့ရွိသည္။  အနည္းငယ္၊ အလယ္အလတ္နွင့္ အမ်ားအျပားသံုးသူအျဖစ္ ပါဝင္မႈသည္ ေရခံေျမခံနွင့္ယဥ္ေက်းမႈအေပၚ  
 တြင္ မူတည္ပါသည္။ ျမန္မာနုိင္ငံရွိ မီဒီယာအေလ့အက်င့္မ်ားအေၾကာင္း ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ အားနည္းေသးသည္ျဖစ္ရာ ဤေလ့လာခ်က္သည္။ မီဒီယာ  
 အနည္းငယ္အသံုးျပဳသူအျဖစ္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္စတင္၍ သတင္းအခ်က္အလက္ကုိရွာေလ့ မရွိသူမ်ားကုိလည္းေကာင္း၊ အလယ္အလတ္သံုးစြဲသူအျဖစ္ သတင္း  
 အခ်က္အလက္မ်ားကို အနည္းဆံုးတစ္ပတ္လွ်င္ တစ္ၾကိမ္ခန္႔ ရွာေဖြၾကည့္ရႈေလ့ရွိသူမ်ားကို လည္းေကာင္း၊ အမ်ားအျပားသုံးစြဲသူအျဖစ္ သတင္းကိုေန႔စဥ္ရွာေဖြ  
 ျခင္း သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္လွ်င္ အၾကိမ္မ်ားစြာၾကည့္ရႈေလ့ရွိသူမ်ားကုိလည္းေကာင္း ခန္႔မွန္းၿ႔ပီးအလႊာသတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ဤေလ့လာခ်က္တြင္ ဆုိရွယ္မီဒီယာ 
 အသံုးျပဳသူမ်ားနွင့္ ဆိုရွယ္မီဒီယာအသံုးမျပဳသူမ်ားကုိလည္း ခြဲျခားမွတ္ထားသည္။

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၇



၈ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္



ဇယား ၁။ သေုတသနတ ြင ္ ပါဝငသ္မူ ်ား

ရန္ကုန္ မႏၱေလး ရခုိင္ ကခ်င္ စုစုေပါင္း

ပါ၀င္သူအေရအတြက္
စုစုေပါင္း

၄၂ ၄၅ ၄၅ ၃၆ ၁၆၈

က်ား၊ မအေရအတြက္ ၂၂ က်ား
၂၀ မ

၂၅ က်ား
၂၀ မ

၂၃ က်ား
၂၂ မ

၁၉ က်ား
၁၇ မ

၈၉ က်ား
၇၉ မ

အသက္အရြယ္ ခြဲျခားမႈက ၁၆-၂၄း၁၆
၂၅-၃၄း၆
၃၅-၄၄း၅
၄၅-၅၄း၆
၅၅နွစ္နွင့္ 
အထက္

၁၆-၂၄း၈
၂၅-၃၄း၅
၃၅-၄၄း၁၂
၄၅-၅၄း၁၃
၅၅နွစ္နွင့္ 
အထက္

၁၆-၂၄း၁၉
၂၅-၃၄း၉
၃၅-၄၄း၈
၄၅-၅၄း၄
၅၅နွစ္နွင့္ 
အထက္

၁၆-၂၄း၇
၂၅-၃၄း၆
၃၅-၄၄း၈
၄၅-၅၄း၈
၅၅နွစ္နွင့္ 
အထက္

၁၆-၂၄း၅၀
၂၅-၃၄း၂၆
၃၅-၄၄း၃၃
၄၅-၅၄း၃၁
၅၅နွစ္နွင့္ 
အထက္

လူမ်ိဳးခ ဗမာ-၄၁
အျခား- ၁

ဗမာ- ၃၅
အျခား- ၉

ဗမာ-၅
ရခုိင္-၄၀

ဗမာ- ၁
ကခ်င္- ၃၂
 ရွမ္း- ၁
အျခား-၂

ဗမာ-၈၂
ကခ်င္-၃၂
ရွမ္း -၁
ရခုိင္-၄၀ 
အျခား- ၁၂

က  (ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ) ပုဂၢိဳလ္နွစ္ဦးက အသက္ကိုိေဖာ္ျပရန္ ျငင္းဆုိသည္။ 
ခ    (မႏၱေလးမွ) ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးက ၎၏ လူမ်ိဳးအမည္ကိုေဖာ္ျပရန္ ျငင္းဆုိသည္။ 

အခ်က္အလက္ေကာက္ယူစုေဆာင္းျခင္း
ေလလ့ာခ်ကအ္တြက္ျပငဆ္ငရ္ာတြင ္ကမာၻတစဝ္မွ္းရွ ိအလားတူေလ့လာခ်ကမ္်ားနငွ့ ္ယခငအ္ေတြ႔အၾကံဳမ်ားကို 
ကိုးကားလ်က္ လက္စြဲစာအုပ္မ်ားနွင့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ အေထာက္အကူပစၥည္းမ်ားကို ေဖာ္ေဆာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။  
ဦးတည္အုပ္စု ေဆြးေႏြးျခင္းတြင္ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးမည့္သူအတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားပါဝင္သည့္ ဦးေဆာင္ 
ေဆြးေႏြးသူ လမ္းညႊန္ကို ေရးဆြဲခဲ့ျပီး ပါဝင္ေျဖၾကားသူမ်ား အတြက္ ေမးခြန္းမ်ားနွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားကိုလည္း 
ေရးဆြဲခဲသ့ည။္  အေသးစတိ္ေမးျမန္းျခင္းအတြက္ ေမးျမန္းျခင္းလမ္းညႊနတ္စခ္ကုိ ုေရးဆြဲခဲသ့ည။္ လမ္းညႊနတ္ြင ္
ေမးခြန္းေမးသူ အတြက္ ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားနွင့္အတူ ေျဖၾကားသူမ်ားကို ေမးရမည့္ ေမးခြန္းမ်ားပါဝင္သည္။ 
မတူညီေသာ မဒီယီာသိနားလညမ္ႈ၊ မဒီယီာအေလ့အက်င့ ္အဆင့မ္်ားနငွ့ ္လုကိ္ေလ်ာညီေထြျဖစရ္န ္အေထာက္အကူျပ ု
ပစၥည္းအားလုံးကုိ ျပငလ္ြယ္ေျပာင္းလြယ္ေသာ အေနအထားျဖင့ ္ပံစုထုံတထ္ားခဲသ့ည။္  အခ်က္အလက္ေကာက္ 
ယစူုေဆာင္းျခင္းမျပဳမ ီအေထာက္အကူျပဳပစၥည္းမ်ားကိ ုျမနမ္ာဘာသာသို႔ ဘာသာျပနဆို္ခဲသ့ည။္ လမ္းညႊနမ္်ား 
အသုံးျပဳျခင္းအတြက္ သုေတသနအဖြဲ႔ကို ေလ့က်င့္ေစခဲ့ျပီး  လမ္းညႊန္ခ်က္နွစ္ခုလုံးကုိ စမ္းသပ္စစ္ေဆးခဲ့သည္။ 

ေလလ့ာခ်ကတ္ြင ္ပါဝငသူ္မ်ားအားလံုးသည ္၁) လူဦးေရနငွ့ ္မဒီယီာအေလ့အက်င့ဆို္ငရ္ာ ေမးခြန္းမ်ားပါဝငသ္ည့ ္
ေနာကခ္အံခ်ကအ္လက္မ်ားနငွ့ ္၂) သိရွိျပီးသေဘာတူညီေၾကာင္းပံစုတံုိ႔ကုိ ျဖည့စ္ြက္ရသည။္ အခ်ိဳ႕ေသာျဖစရ္ပ ္
မ်ားတြင ္ပါဝငသူ္မ်ားသည ္သိရွၿိပီးသေဘာတူညီေၾကာင္းပံစုတံြင ္လကမ္တ္ွေရးထိုးမည့အ္စား နႈတ္ျဖင့သ္ေဘာတူ 
ရနသ္ာ ေရြးခ်ယ္ခဲသ့ည။္ သေဘာတူညခီ်က္မေပးေသာ ပါဝင္ေျဖၾကားသမူ်ားကုိ သုေတသနတြင ္မထည့သ္ြင္းပါ။  
ပါဝင္ေျဖၾကားသူမ်ားအားလုံးသည္ သုေတသန၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားကုိ နားလည္သေဘာေပါက္ၿပီး 
ေကာက္ယူစုေဆာင္းသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိမည္သို႔ အသုံးျပဳမည္ဆုိသည္ကုိ သိရွိျပီးျဖစ္ေၾကာင္း 
ေသခ်ာေစရန္ သုေတသနအဖြဲ႔ က ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ သုေတသနတြင္ပါဝင္သူအားလံုး၏ 
အမည္ကို လ်ိဳ႕ဝွက္ထားသည္။ 

အနည္းငယ္မွ်ေသာအတားအဆီးမ်ား၈ မွအပ အခ်က္အလက္ေကာက္ယူစုေဆာင္းျခင္းကို ေအာင္ျမင္စြာ ေဆာင္ 
ရြကခ္ဲသ့ည။္  သုေတသနအဖြဲ႔က ပါဝငသူ္မ်ား၏ စတိပ္ါဝငစ္ားမႈျမင့မ္ားေၾကာင္းနငွ့ ္ဦးတညအု္ပစ္ုေဆြးေႏြးျခင္းနငွ့ ္
အေသးစိတ္ေမးျမန္းျခင္းအမ်ားစုတြင္ ေကာင္းမြန္စြာ ပါဝင္ခဲ့ၾကေၾကာင္း တင္ျပခဲ့သည္။  ဦးတည္အုပ္စုေဆြး 
ေႏြးျခင္းမ်ားသည္ ၁နာရီခြဲမွ နွစ္နာရီခန္႔အထိၾကာျမင့္ခဲ့ၿပီး အေသးစိတ္ေမးျမန္းျခင္းသည္ အခ်ိန္ ၄၅မိနစ္မွ  
တစန္ာရအီထိ ၾကာျမင့သ္ည။္ ဦးတညအ္ပုစ္ုေဆြးေႏြးျခင္းနငွ့ ္ေမးျမန္းျခင္းမ်ားကို ပါဝင္ေျဖၾကားသူမ်ား မခိငဘ္ာသာ 
စကားျဖင့ ္ျပဳလုပခ္ဲသ့ည။္ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင ္ေဒသိယစကားနငွ့ ္တိုင္းရင္းသားဘာသာစကားမ်ားကို ဘာသာျပနရ္န ္
စကားျပန္တစ္ဦး၏ အကူအညီျဖင့္ ျပဳလုပ္ရသည္။
ေလ့လာပံုနည္းလမ္းမ်ားတြက္ ပိုမုိသိရွိလုိပါက IMS သုိ႔ ဆက္သြယ္နုိင္ပါသည္။ 

၈ ေဒသခံအာဏာပုိင္မ်ားထံမွ ခြင့္ျပဳခ်က္ရရွိရန္ခက္ခဲျခင္း၊  သင့္ေလ်ာ္ေသာ ေနရာရွာရျခင္း၊ အုပ္စုေဆြးေႏြးပြဲမျပီးဆုံးမီ ပါဝင္သူမ်ား ထြက္ခြာသြားျခင္းစသည္  
 အခက္အခဲမ်ား။ 

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၉



ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား
အေသးစတ္ိ ေမးျမန္းျခင္းနငွ့ ္ဦးတညအ္ပုစ္ုေဆြးေႏြးျခင္း 
မ်ားကို ဂရုတစုိက္ ခြဲျခမ္းစိပ္ျဖာေသာအခါ ျမန္မာနုိင္ငံ 
တြင္း မဒီယီာအသံုးျပဳမႈ၊ ေရြးခ်ယ္မႈနငွ့ ္ယုံၾကညစ္တ္ိခ်မႈ 
ပုံသ႑ာန္မ်ား ေပၚထြက္လာသည္။ ဤအခန္းတြင္ 
ေလ့လာခ်က္မွ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကုိ အေၾကာင္းအရာ 
အာေဘာ္ေျခာက္ခုျဖင့ ္ခြဲျခားထားသည။္ အေၾကာင္းအရာ 
အာေဘာမ္်ားသည ္ ေနာက္ခအံခ်ကအ္လက္ေမးခြန္းမ်ား၊ 
ဦးတညအု္ပစ္ုေဆြးေႏြးျခင္းမ်ား၊ အေသးစတိ္ေမးျမန္းျခင္း 
မ်ားမွ  စုေဆာင္းရရွိေသာ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ 
ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာရာမွ ထြက္ေပၚလာေသာ ေခတ္ေရစီး 
ေၾကာင္းႏငွ့ ္ထုုိးထြင္းသိျမငမ္ႈကုိ ျပသထားျခင္းျဖစသ္ည။္ 
သုေတသနတြင ္ပါဝငသူ္မ်ား၏ ပဂုၢိဳလ္ေရး လံုၿခံဳခြင့ကို္ 
အေလးထားသည့္အေနျဖင့္ ပါဝင္သူမ်ားအားလုံး၏ 
အမည္မ်ားကို ေဖာ္ျပမည္မဟုတ္ဘဲ က်ား မ၊ အသက္ 
အရြယ္နွင့္ ေနရာေဒသကိုသာ ေဖာ္ျပမည္ျဖစ္သည္။

“သတင္း ဆုိတာက တကယ့္ကုိ 
အေရးၾကီးတယ္။ ဥပမာအားျဖင့္ ဆုိရရင္ 
လူတုိင္းလူတုိင္း မုိးေလဝသ သတင္းေတြ 
နုိင္ငံေရးအေျပာင္းအလဲအေၾကာင္းေတြ
ကုိ သိထားဖုိ႔လုိတယ္ေလ၊ ကၽြန္မတုိ႔ေပၚ 
သက္ေရာက္နုိင္တာကုိး”

(ရန္ကုန္ျမိဳ႕ေပၚမွ အသက္ ၂၆နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသမီး)

၁၀ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္



ရုပ္ျမင္သံၾကား၏ လႊမ္းမုိးမႈ

ရုပ္ျမင္သံၾကားသည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ လူသိအမ်ားဆံုး 
မီဒီယာတစ္ခုျဖစ္သည္။ ေလ့လာမႈတြင္ပါဝင္သူမ်ား၏ 
ထက္ဝက္ေက်ာ္သည္ ရုပ္ျမင္သံၾကားကုိ ေန႔စဥ္ၾကည့္ရႈ 
ၾကသည္။  အထူးသျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အျခား 
မဒီယီာမ်ားထက ္ရပု္ျမငသ္ၾံကားကိ ုပုမိုနိစွသ္ကၾ္ကျပီး 
ဆယ္ေယာက္လွ်င ္ေျခာက္ေယာက္မွာ ရပု္ျမငသ္ၾံကား 
ကို ေန႔စဥ္ၾကည့္ရႈသည္။  အင္တာနက္နွင့္ ေရဒီယို 
သည္ ဒုတိယနွင့္ တတိယေနရာတြင္ရိွေနျပီးပါဝင္ 
ေျဖၾကားသူမ်ား သံုးပံတုစပ္ံုေက်ာ္ခန္႔သည ္အငတ္ာနက္ 
အသံုးျပဳ၍ ေရဒီယုိကို ေန႔စဥ္အသုံးျပဳသူမွာသုံးပံု 
တစ္ ပုံထက္ အနည္းငယ္ ေလ်ာ့နည္းသည္။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း အသက္အရြယ္ကုိလိုက္၍ ႀကီးမား 
စြာ ေျပာင္းလဲသြားသည္။ ပုိမုိငယ္ရြယ္ေသာပါဝင္ 
ေျဖၾကားသူမ်ားသည္ အင္တာနက္ကုိ ပိုမုိအသုံးျပဳၾက 
ၿပီး(အသက္ ၁၆နွစ္မွ ၃၄ႏွစ္အတြင္းရိွ ပါဝင္ေျဖ 
ၾကားသူမ်ား ၁၀ ေယာက္တြင္ ၆ ေယာက္မွာ အင္တာနက္ 
ကုိေန႔စဥအ္သုံးျပဳသည)္ အသက္ႀကီးေသာမ်ိဳးဆကက္ 
ေရဒီယိုကို ပိုမိုသုံးစြဲသည္။ (အသက္ ၄၄နွစ္အထက္ 
ပါဝင္ေျဖၾကားသူ ၁၀ေယာက္တြင္ ၄ေယာက္မွာ ေရဒယိုီ 
ကုိေန႔စဥ္ နားေထာင္သည္။)

“ကၽြန္မက သတင္းစာဖတ္တယ္။ 
တီဗီၾကည့္တယ္။ ဒါေပမယ့္ 
မ်က္လံုးသိပ္မေကာင္းေတာ့လုိ႔ 
မဖတ္နုိင္ ေတာ့ဘူး။ […] 
ကၽြန္မအဖုိ႔ေတာ့ေရဒီယုိကေန သတင္းေတြ 
အဓိကရတာေပါ့။ […] ေရဒီယုိမွာၾကားရတဲ့ 
သတင္းေတြကို တီဗီမွာလည္း 
လြႊင့္တယ္ဆုိေတာ့ သတင္းကုိအတည္ျပဳဖုိ႔ 
မိတ္ေဆြေတြကို ၾကည့္ခုိင္းရတယ္။”

(မႏၱေလး ေက်းလက္မွ အသက္ ၅၀အရြယ္ အမ်ိဳးသမီး) 

စိတ္ဝင္စားဖြယ္ေကာင္းသည္မွာ သတင္းရင္းျမစ္ေရြးခ်ယ္မႈကို ၾကည့္ေသာအခါ အေျပာင္းအလဲရွိသည္ကို 
ေတြ႔ရသည္။ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားရယူရာတြင္ လူအမ်ား၏ မီဒယီာကၽြမ္းဝင္မႈသည္  အနည္းငယ္ေျပာင္းလ ဲ
သြားသည္။ ရုပ္ျမင္သံၾကားသည္ အႀကိဳက္ဆံုးေနရာတြင္ ဆက္လက္တည္ရိွေနျပီး၊ ေရဒီယုိသည္ ဒုတိယေနရာ 
တြင္ ရပ္တည္ေနကာ ဆိုရွယ္မီဒီယာ(တတိယေနရာ)၊ အင္တာနက္ (စတုတၳေနရာ)၊ မိတ္ေဆြမ်ားနွင့္ ေဆြမ်ိဳးမ်ား 
(ပဥၥမေနရာ)၊ ပံုနွိပ္သတင္းစာမ်ား (ဆဌမေနရာ)နွင့္ အြန္လုိင္းသတင္းစာမ်ား (သတၱမေနရာ)စသည္ျဖင့္ အစဥ္ 
လုိက္ရွိေနသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ပါဝင္သူအမ်ားအျပားအနက္ သတင္းၾကည့္ရန္ ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ရခုိင္ေက်း 
လက္ေဒသရိွ အသက္ ၂၈ နွစ္အရြယ္အမ်ိဳးသမီးက ေအာက္ပါအတိုင္းရွင္းျပသည္။  “တီဗီကို ညေန ၇နာရီ 
မီးလာတဲ့အခါမွာပဲ ၾကည့္လို႔ရတယ္။ ဒါေပမယ့္ အဲဒီအခ်ိန္မွာ အမ်ားဆုံးၾကည့္တာက ရုပ္ရွင္ေတြပဲ၊ DVB 
ကလာတယ္ေလ။ ဒါေၾကာင့္ သတင္းၾကည့္တဲ့အခ်ိန္က သိပ္ေတာ့မမ်ားဘူး။” 

အျခားနုိင္ငံမ်ားမွာကဲ့သို႔ပင္ သတင္းစာဖတ္ရႈမႈသည္ 
အျခားမဒီယီာမ်ားနငွ့န္ႈငိ္းယွဥပ္ါက နည္းပါးလ်က္ရွသိည။္ 
ျမန္မာနိုင္ငံရွိ သတင္းစာမ်ားသည္ လြန္ခဲ့သည့္ နွစ္နွစ္ 
အတြင္း ထုုတ္ေ၀မႈေစာင္ေရ ေလ်ာ့က်လာေနခဲ့ျပီး 
ပရိသတ္ေလ့လာခ်က္မွ ေတြ႔ရိွခ်က္မ်ားကလည္း 
ဤအေနအထားကုိ ထင္ဟပ္လ်က္ရိွသည္။  ပုံနိွပ္ 
သတင္းစာကို ေန႔စဥ္ဖတ္ရႈသူမွာ ပါဝင္သူ ၁၀ 
ေယာက္တြင္ နွစ္ေယာက္ ေအာက္နည္းေနသည္။ 
ပါဝင္သူမ်ား၏ ထက္ဝက္နီးပါးသည္ ပံုနွိပ္သတင္းစာ 
ကုိ“ဖတ္ရႈခဲသည္” သို႔မဟုတ္ “တစ္ခါမွ မဖတ္”ဟု 
ေဖာ္ျပၾကသည္။ အထူးသျဖင့္ အသက္ ၄၅ နွစ္မွ 
၅၅ နွစ္အၾကားရွိ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ပံုနွိပ္သတင္း 
စာမ်ားကို အျခားမီဒီယာမ်ားထက္ ပုိမုိဖတ္ရႈသည္ဟု 
ယူဆရေသာ္လည္း အားလုံးကုိၿခံဳၾကည့္ပါက ပုံနိွပ္  
သတင္းစာသည္ ဖတ္ရႈနႈန္းမ်ားေသာ ၾကားခံမီဒီယာ 
တစ္ခုမဟုတ္ေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။

“သတင္းကုိေတာ့ ရုပ္ျမင္သံၾကားကိုပဲ 
ပုိၾကည့္ျဖစ္တယ္။ သတင္းစာဖတ္တာက 
အခ်ိန္ေပးရတယ္။ တီဗီက 
သတင္းကိုေတာ့ အလုပ္လုပ္ရင္း 
ၾကည့္နုိင္တယ္ေလ။ ဒါေၾကာင့္ သတင္းကုိ 
တီဗီြကေနၾကည့္ရတာ ပုိၾကိဳက္တယ္။” 

(ကခ်င္ ျမိဳ႕ျပမွ အသက္ ၄၁နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသား)  

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၁၁



သတင္းရရွိနုိင္မႈ ျပႆနာမ်ား

လအူမ်ားသည ္လိုအပ္ေသာနည္းပညာမ်ားနငွ့ ္ျဖန္႔ေဝသည့ ္လမ္းေၾကာင္းမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီျခင္းရွမိရွ ိဆိုသညက္ 
လည္း လူအမ်ား၏ မီဒီယာအေလ့အက်င့္အေပၚ မ်ားစြာလႊမ္းမိုးေနသည္မွာ အ့ံၾသစရာမဟုတ္ေပ။  ရုပ္ျမင္ 
သံၾကား မီဒီယာသည္ ရုပ္ျမင္သံၾကားစက္နွင့္ လွ်ပ္စစ္ဓါတ္အားရရိွမႈတြင္ မူတည္သည္။ ေရဒီယိုသည္လည္း 
အသံဖမ္းစက္နွင့္ လွ်ပ္စစ္ဓါတ္အားတြင္ မူတည္သည္။ အြန္လုိင္းနွင့္ ဆိုရွယ္မီဒီယာမ်ားသည္ ကြန္ျပဴတာနွင့္ 
အင္တာနက္ရွိမႈ သို႔မဟုတ္ စမတ္ဖုန္းနွင့္ 3G ကြန္ရက္ တုိ႔တြင္ မူတည္ေနျပီး ပံုနွိပ္သတင္းစာမ်ားသည္ ျဖန္႔ေဝ 
သည့ ္လမ္းေၾကာင္းနငွ့ ္ေရာင္းခ်သည့္ေနရာတို႔အေပၚ မတူည္ေနသည။္  ပုမိုိေဝးလံေခါင္ျဖားေသာ ေနရာမ်ားတြင ္
ေနထိငုသ္ည့သူ္မ်ားမွာ မဒီယီာမ်ားရရွနိုငိမ္ႈအတြက္ ေရြးခ်ယ္စရာပုမိိနုည္းပါးသည။္ ၎တုိ႔အေနျဖင့ ္ပံနုွပိသ္တင္းစာ 
ဘက္ ပုိမုိဖတ္လုိျခင္း သုိ႔မဟုတ္ ဆုိရွယ္မီဒီယာကုိ ပုိမုိသံုးစြဲလိုျခင္းတုိ႔အတြက္ပင္လွ်င္ ေရြးစရာမရွိလွေပ။

ထုိ႔ေၾကာင့္ လူအမ်ားသည္ ၎တို႔လက္လွမ္းမီၿပီး သိရွိေသာမီဒီယာမ်ားကိုသာ အသံုးျပဳရေတာ့သည္။  မီဒီယာ 
ေလာကသည္ အလြန္လ်င္ျမန္စြာေျပာင္းလ ဲျဖစ္ေပၚလာသည္နွင့္အမွ် လူအမ်ားသည္ ၎တို႔ အမွန္တကယ္ လက္ 
လွမ္းမီေသာ မီဒီယာအေၾကာင္းကို မသိနုိင္ၾကေတာ့ေပ။  ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ျဖန္႔ခ်ိထုုတ္လႊင့္ေသာ မီဒီယာမ်ား၏ 
တံဆိပ္မ်ားကို ကဒ္ျပားေပၚတြင္ ရိုက္နိွပ္ထားၿပီး ေရြးခ်ယ္ေစသည့္  ဦးတည္အုပ္စုေဆြးေႏြးျခင္းတြင္ ပါဝင္သည့္ 
ေလ့က်င့ခ္န္းတစခ္ကု ဤ ေတြ႔ရွခိ်က္ကို မီးေမာင္းထိုးျပခဲသ့ည။္  ကဒ္ျပားမ်ားကို ေရြးခ်ယ္မႈႏငွ့ ္ယံၾုကညစ္တ္ိခ်ရမႈ 
စသည့္ ေမးခြန္းမ်ားတြင္ အေျခခံျပီး ခြဲျခားေစျခင္းျဖစ္သည္။

ေလ့က်င့္ခန္းကုိ ေလ့လာျခင္းအားျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ျဖန္႔ခ်ိထုုတ္လြင့္ေသာ မီဒီယာမ်ားကုိ သိရွိမွတ္မိျခင္းမွာ 
နိမ့္က်လ်က္ရိွေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။  အထူးသျဖင့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ လူအမ်ားသည္ နိုင္ငံ၏ မီဒီယာ 
ေလာကအေၾကာင္း အသိနည္းပါးေနျပီး ေရြးခ်ယ္ေစသည့္မီဒီယာမ်ားထဲမွအခ်ိဳ႕သည္ ပါဝင္သူမ်ား လက္လွမ္းမီ 
သည့္ေနရာတြငရ္ွသိည့ ္နယခ္မံဒီယီာမ်ားျဖစၾ္ကေသာ္လည္း လကတ္စဆ္ပုစ္ာမဒီယီာမ်ားကိုသာ သိရိၾွကေၾကာင္း 
ေဖာ္ျပၾကသည္။ ဦးတည္အုပ္စုေဆြးေႏြးျခင္းအခ်ိဳ႕တြင္ ပါဝင္သူမ်ားသည္ သုေတသနအဖြဲ႔အား သူတုိ႔မၾကားဖူး 
ေသးေသာ မီဒီယာအသစ္အမ်ားအျပားကို မိတ္ဆက္ေပး၍ ေက်းဇူးတင္ေၾကာင္းပင္ ေျပာၾကသည္။

ပံု ၁။ ရခုိင္ ျမိဳ႕ျပတြင္ျပဳလုပ္သည့္ အမ်ိဳးသားမ်ားသာပါဝင္ေသာ ဦးတည္အုပ္စုေဆြးေႏြးျခင္းတြင္ ယံုၾကည္စိတ္ခ်မႈ အလုိက္ ခြဲျခားထားေသာ ကဒ္ျပားမ်ား။ ယံုၾကည္စိတ္ခ်မႈအရွိဆံုး သတင္းဌာနမွာ 
ဘယ္ဘက္တြင္ျဖစ္သည္။ ပါဝင္သူမ်ားအေနျဖင့္ အခ်ိဳ႕ေသာ မီဒီယာမ်ားနွင့္ ရင္းနီွးမႈမရွိေသာေၾကာင့္ ကဒ္အမ်ားအျပားကို အသံုးမျပဳၾကပါ။ (မျပသထား) 

“ကၽြန္မတုိ႔ ဒီရြာထဲမွာေတာ့ 
သတင္းစာဝယ္လဲမဝယ္ဘူး၊ 
ဖတ္လဲမဖတ္ဘူး။ သတင္းေတြကုိ ေရဒီယုိနဲ႔ 
ရုပ္ျမင္သံၾကားကေနပဲ သိရတယ္” 

(ရခုိင္ေက်းလက္ေဒသမွ အသက္ ၂၉နွစ္အရြယ္အမ်ိဳးသမီး)

၁၂ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္



မွ်ေဝျခင္းျဖင့္ ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း

သတင္းအခ်က္အလက္ လက္လွမ္းမီရရိွမႈ အကန္႔အသတ္ 
မ်ားနငွ့အ္တ ူျမနမ္ာလူထုသည ္အခ်င္းခ်င္းသတင္းမ်ား 
မွ်ေဝျခင္းျဖင့္ အသားက်လာၾကသည္။ ဦးတည္ အုပ္စု 
ေဆြးေႏြးျခင္းတစ္ခုျပဳလုပ္ေနစဥ္ ေတြ႔ရေသာျမင္ကြင္း 
တစ္ခုက ဤသုိ႔ သတင္းမွ်ေဝေသာအေလ့အထကို 
အေကာင္းဆုံး သာဓကျပခဲ့သည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္ 

သတင္းမွ်ေဝျခင္းယဥ္ေက်းမႈကို အျပဳသေဘာေဆာင္ 
သည့္ ရႈေထာင့္မွ ၾကည့္ေသာ္ျငားလည္း ေနာက္ 
ဆက္တြဲ  သက္ေရာက္မႈမ်ားလည္း ရိွေနသည္။  
အထူးသျဖင့္ လူအမ်ားထိေတြ႔ေနေသာ သတင္း 
အခ်က္အလက္ အရည္အေသြးတြင္ ျဖစ္သည္။ 
သတင္းအခ်က္အလက္တစ္ခု၏ ကြင္းဆက္တြင္ 
အသစ္ အသစ္ေသာ သတင္းျဖန္႔ျဖဴးသူမ်ားသည္ 
မူရင္းသတင္းကုိ အသစ္အသစ္ေသာ စစ္ထုတ္မႈမ်ားနွင့္ 
အဓိပၸါယ္ျပန္ျခင္းတို႔  ျပဳလုပ္ၾကသည္ျဖစ္၍ အခ်က္ 
အလက္မ်ားေျပာင္းလဲျခင္းနငွ့ ္ႀကီးမားေသာ ကြဲျပားခ်က္ 
မ်ား ျဖစ္လာနိုင္သည္။ အခ်ိဳ႕ေသာသူမ်ားသည္ သတင္း 
လမ္းေၾကာင္းနွင့္ပတ္သက္၍ နႈတ္ျဖင့္ေျပာရာတြင္ 
စကားလုံးေျပာင္းလဲမႈမ်ားေၾကာင့္ အမွားအယြင္းမ်ား  
ျဖစ္ေပၚနိုင္သည္နွင့္ပတ္သက္၍ သိရိွပုံေပၚေသာ္လည္း 
အမ်ားစုမွာ သတင္းကုိ အျခားနည္းလမ္းမ်ားအားျဖင့္ 
ရရွိျခင္း သုိ႔မဟုတ္ ရရွိလာေသာ သတင္းကုိ ခြဲျခား 
စိစစ္ျခင္း မရိွၾကပါ။ လူအမ်ားအျပားအတြက္ သူတို႔ရရိွနိုင္ 
ေသာ သတင္းအားလုံးသည ္တဆင့ၾ္ကား သတင္းမ်ား 
သာျဖစ္သည္။ 

“ျမိဳ႕ေပၚသြားတဲ့သူေတြက သတင္းေတြကို 
ျပန္ေျပာၾကတယ္။”

(ရခုိင္ေက်းလက္ေဒသမွ ၁၈နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသမီး)

“ကၽြန္မေယာက္်ားက ကၽြန္မကို ေဖ့စ္ဘုတ္ 
မသံုးခုိင္းဘူး။ သူေျပာခ်င္တဲ့သတင္းေတြ
ပဲေျပာျပတာ” 

(ရခုိင္ေက်းလက္ေဒသမွ ၂၈နွစ္အရြယ္အမ်ိဳးသမီး)

ဆက္လက္ ေဆြးေႏြးရနရ္ညရ္ြယ္ခ်က္ျဖင့ ္ပါဝငသ္မူ်ားအား သတင္းေဆာင္းပါးသုံးပဒုကို္ ဖတ္ရႈေစခဲသ့ည။္  ျဖန္႔ေဝ 
လိုက္ေသာ ေဆာင္းပါးမ်ားကုိ ျငမိသ္က္စြာဖတ္ရႈေနရာမ ွပါဝငသူ္တစဦ္းက တိတ္ဆိတ္မႈကုိ ျဖိဳခြလိုဲက္သည။္ “ နငတ္ုိ႔ 
ဒါ သိဖုိ႔လုိတယ္” ဟု သူမက ေဆြးေႏြးပြဲျပဳလုပ္ေနေသာ ေနရာနွင့္မလွမ္းမကမ္းတြင္ ရပ္ေနသည့္ ရြာသားအုပ္စု 
တစခ္ကုိ ုလွမ္း၍ ေျပာလိုက္သည။္ ခ်က္ျခင္းမွ်ေဝလုက္ိသည့ ္ သတင္းမွာ ေက်ာင္းအပ္ျခင္းအေၾကာင္း ပညာေရး 
သတင္း ျဖစ္သည္။   သတင္းကုိ လွမ္းေျပာရသည့္အေၾကာင္းရင္းကုိ ေမးၾကည့္ေသာအခါ “သူတုိ႔ဒါကုိ စိတ္ဝင္စား 
မယ္ ဆုိတာ ကၽြန္မသိတယ္။ သုူတုိ႔အတြက္ အေရးႀကီးတယ္ေလ” ဟု ေျဖသည္။
 
အလြတ္သေဘာ မွ်ေဝသည့္ အေလ့အထသည္ လူအမ်ားအတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္ရရွိသည့္ နည္းလမ္း 
မ်ားတြင္ အဓိကေနရာတြင္ ပါဝင္ေနေၾကာင္းကို ေမးျမန္းျခင္းနွင့္ အုပ္စုေဆြးေႏြးျခင္း နွစ္ခုလုံးမွ ထင္ရွားစြာ 
ေတြ႔ရွိရသည္။ အခ်ိဳ႕သူမ်ားမွာ မီဒီယာမ်ားကုိ လက္လွမ္းမမီ၍ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သတင္းအခ်က္အလက္ 
ရယူေသာ အေလ့အက်င့္ေၾကာင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သိသာေသာ စိတ္ဝင္စားမႈမရွိ၍ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
ဤသုိ႔ တဆင့္ၾကား သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားေပၚတြင္သာ လုံးဝနီးပါးမီွခိုေနသည္။ ရန္ကုန္ေက်းလက္ေဒသမွ 
အသက္  ၃၉နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးကုိ ေဖ့စ္ဘုတ္ သုံးမသုံးေမးၾကည့္ေသာအခါ  “အလုပ္ရႈပ္လြန္းလို႔ 
မသုံးနုိင္ပါဘူး။ ကေလးေတြၾကည့္ရဦးမယ္။ တစ္ခုခုသိခ်င္ရင္ ေယာက္်ားရဲ႕အေကာင့္ထဲ ဝင္ၾကည့္လိုက္တာပဲ၊ 
ကုိယ္ပုိင္အေကာင့္မရွိဘူး” ဟု ေျဖၾကားသည္။
 
အျခားေလ့လာခ်က္မ်ားမွ ေထာက္ျပထားသကဲ့သုိ႔၉ အထူးသျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ သတင္းအခ်က္အလက္ 
ရရိွနိုင္မႈ ကန္႔သတ္ခံထားရသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာ ျဖစ္ရပ္မ်ားတြင္ ၎တုိ႔၏ခင္ပြန္းမ်ားက ၎တို႔ ရရိွေသာ သတင္းမ်ား 
ကိုခြဲျခားေရြးခ်ယ္ေပးသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ဥပမာ ေစ်းကဲ့သုိ႔ေသာေနရာမ်ားမွ အျခားသူမ်ားျဖင့္ အျပန္အလွန္ ေျပာ 
ဆုိျခင္းအားျဖင့္ ရရွိလာေသာ သတင္းမ်ားေပၚတြင္ မွီခုိေနသည္။ 

၉ Fojo Media Institute, 2016, Gender in the Myanmar Media Landscape, fojo.se/images/pdf/publications/EN_MM_Gender_2016.pdf
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ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ သတင္း

လူအမ်ားသည္ သတင္းကို မည္သို႔ ျမင္သည္ဆိုသည္နွင့္ 
မည္သို႔ နားလည္သည္ဆုိသည္မွာ  ေဒသနွင့္ က်ား 
မ ကိုလိုက္၍ ကြဲျပားၾကသည္။  “သတင္း” တြင္ပါဝင္ 
သည့္အေၾကာင္းအရာသည္ သီးျခားစိတ္ဝင္စားမႈမ်ား၊ 
သီးျခား ျပႆနာမ်ားနွင့္  တစ္ေယာက္ခ်င္းစီ၏ 
အေလးထားစရာအေၾကာင္းကိစၥတို႔နွင့္ နီးကပ္စြာ 
ဆက္စပ္ေနသည္။ သတင္းအေပၚ ထားရိွေသာ 
ကြဲျပားေသာအျမင္မ်ားေၾကာင့့္ ရန္ကုန္မွ ပညာေရး 
ျမင့္မားေသာ လူငယ္တစ္ေယာက္၏ စိတ္ဝင္စားမႈနွင့္ 
စိုးရိမ္ပူပန္မႈမ်ားသည္ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာ 
တမိ္းေရွာင ္သူမ်ားစခန္းတြင ္ေနထိုင္ေသာ အသက္ၾကီး 
သူ၊ ပညာအရည္အခ်င္းနိမ့္ပါးသည့္ အမ်ိဳးသမီးႀကီး၏ 
စိတ္ဝင္စားမႈနွင့္ မတူညီနုိင္ပါ။ 

“မုန္တုိင္းအေၾကာင္း မုိးေလဝသ သတင္းနဲ႔ 
က်န္းမာေရးသတင္းေတြက သတင္းပဲ။ 
ကၽြန္မက အဲဒီလုိ သတင္းေတြကို 
အျမဲနားေထာင္တယ္။ ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ 
မုန္တုိင္းလာနုိင္တယ္ေလ။ 
က်န္းမာေရးသတင္း ကေတာ့ 
ကၽြန္မအေမက သြက္ခ်ာပါဒျဖစ္ေနလုိ႔ပါ။” 

(ရခုိင္ျပည္နယ္ ျမိဳ႕ေပၚရွိ အသက္ ၂၈နွစ္အရြယ္ 
အမ်ိဳးသမီး)

သတင္းနားလညမ္ႈကုိ က်ား၊မ ရႈေထာင့မ္ ွၾကည့္ေသာအခါ အမ်ိဳးသားမ်ားနငွ့ ္ႏႈငိ္းယွဥပ္ါက အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္
က်န္းမာေရးနွင့္ဆက္စပ္ေသာ သတင္းမ်ားနွင့္ ပညာေရးနွင့္ဆက္စပ္ေသာ သတင္းမ်ားကုိ ပုိမုိအေလးထား 
ၾကသည္။ ထုိအေၾကာင္းအရာနွစ္ခုသည္ မိသားစုေရွ႕ေရး၊ ေကာင္းစြာေနထိုင္နုိင္ေရးတို႔နွင့္ သက္ဆုိင္သည္။ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားနငွ့ ္နႈငိ္းယဥွလ္ွ်င ္အမ်ိဳးသားမ်ားသည ္နုငိင္ံေရးနငွ့ ္အားကစားသတင္းမ်ားကုိ ပိမုုစိတ္ိဝငစ္ားသည။္ 
အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးနစွဦ္းလုံးသည ္မိုးေလဝသ သတင္းနငွ့ ္စီးပြားေရးသတင္းကုိ စတ္ိဝငစ္ားမႈ တန္းတူရွသိည။္ 
စီးပြားေရးသတင္းတြင္ နုိင္ငံံ့စီးပြားေရးဆုိင္ရာမ်ားထက္ ကုန္ေစ်းနႈန္းအေၾကာင္း ပုိမုိစိတ္ဝင္စားၾကသည္။

ေဒသႏၲရရႈေထာင့္မွၾကည့္လွ်င္ သတင္းနားလည္မႈသည္ ေဒသတြင္းျဖစ္ေပၚေနေသာ သီးျခားျပႆနာမ်ားနွင့္ 
နီးကပ္စြာဆက္စပ္ေနသည္။  ရခုိင္နွင့္ ကခ်င္ကဲ့သုိ႔ေသာ ပဋိပကၡ ပိုမုိျဖစ္ပြားရာ ေဒသမ်ားတြင္ လူအမ်ားသည္  
၎တုိ႔၏ေန႔စဥ္ဘဝႏွင့္ပတ္သက္ေသာ  ပဋိပကၡသည္ ၎တုိ႔ထံသို႔နီးကပ္ လာျပီလား၊ မိတ္ေဆြမ်ား၊ ေဆြမ်ိဳး 
မ်ား ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ေနျပီလား၊ စသည္ျဖင့္ ျဖစ္ေနဆဲ ပဋိပကၡမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈအေၾကာင္းပုိမုိ 
စိုးရိမ္ပူပန္ၾကသည္။ အျခားေဒသမ်ားရိွ လူအမ်ားသည္ ျဖစ္ပြားေနေသာ ပဋိပကၡမ်ားနွင့္ပတ္သက္၍  စိတ္ထတဲြင္ 
ရွိေနေသာ္လည္း ရန္ကုန္နွင့္ မႏၱေလးေဒသမ်ားမွ ပါဝင္သူမ်ားက မၾကာခဏ ထုတ္ေဖာ္ရည္ညႊန္းျခင္းမရွိပါ။  
နုိင္ငံအဆင့္အတုိင္းအတာျဖင့္္ စိုးရိမ္ပူပန္ ျခင္းထက္ ေဒသအတြင္း ျဖစ္ပ်က္ေနသည္တို႔ကသာလွ်င္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ခ်င္းအတြက္ သာ၍အေရးႀကီးေနသည္ကုိ ေတြ႔ရသည္။ အတိုခ်ဳပ္ဆိုရလွ်င္  လူအမ်ားက စိတ္အဝင္စားဆုံးျဖစ္ 
လာေနသည့အ္ခ်နိတ္ြင ္ထုုိသတင္းမ်ားေၾကာင့ ္အမ်ိဳးသားေရးစရုုက္ိလကၡဏာမ်ား အားေကာင္းလာျခင္းမ်ိဳးမေတြ႔ရပါ။
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အခ်ိဳ႕သူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ဘဝနွင့္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ သတင္းမ်ားကုိ ဦးစားေပးအသံုးျပဳပံု နည္းလမ္းကုိ ပြင့္ပြင့္ 
လင္းလင္းပင္ ေျပာျပသည္။ ျမိဳ႕ေပၚေန ကခ်င္အမ်ိဳးသားတစ္ေယာက္က

 “ ကၽြန္ေတာ္က ျမန္မာနုိင္ငံေအာက္ဘက္မွာ ေျမသိမ္းတာနဲ႔ပတ္သက္တဲ့ သတင္းေတြ မၾကည့္ဘူး။ ဘာလုိ႔လဲ 
ဆိုေတာ့ ကၽြန္ေတာ္တို႔နဲ႔ မဆုိင္ဘူးေလ။ စိတ္လည္းမဝင္စားဘူး” (ကခ်င္ျမိဳ႕ျပမွ ၃၈နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသား)  
ဤေလ့လာခ်က္တြင္ ျမိဳ႔ေပၚနွင့္ေက်းလက္ေဒသအၾကားကြာျခားမႈကုိလည္း ေတြ႔ရွိနုိ္င္ပါသည္။  ဥပမာအားျဖင့္ 
ေက်းလက္ေဒသတြင္ လူအမ်ားသည္ မုိးေလဝသသတင္းကုိ ပိုမုိစိတ္ဝင္စားသည္။ ရာသီဥတုမေကာင္းပါက 
သူတို႔၏ သီးနွံမ်ား၊ ေျမယာမ်ားနွင့္မိသားစုကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္နုိင္ေရးအတြက္ အေရးႀကီးေသာေနာက္ 
ဆက္ တြဲျဖစရ္ပမ္်ားျဖစ္ေပၚနုငိသ္ည။္  ရနကု္န္ႏငွ့ ္မႏၱေလးျမိဳ႕ေပၚေနရာမ်ားတြင ္လူအမ်ားသည ္နုငိင္ံေရး၊ စီးပြား 
ေရးနွင့္ ဆက္စပ္ေသာ ပိုမုိက်ယ္ျပန္႔သည့္ သတင္းမ်ားကုိ ပုိမုိစိတ္ဝင္စားၾကျပီး ယဥ္ေက်းမႈနွင့္ ေဖ်ာ္ေျဖေရး 
သတင္းမ်ားကုိလည္း စိတ္ဝင္စားသည္။ အထူးသျဖင့္ ျမိဳ႕ေပၚမွ ပုိ၍ ငယ္ရြယ္ေသာပါဝင္သူမ်ားသည္  ပိုုမိုုေပါ့
ပါးေသာသတင္းအေၾကာင္းအရာမ်ားနွင့္ နာမည္ေက်ာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းနွင့္  ပတ္သက္ေသာသတင္းမ်ားကုိ 
အသက္ႀကီးေသာ ပါဝင္သူမ်ားထက္ ပိုမုိစိတ္ဝင္စားၾကသည္ကို ေတြ႔ရသည္။
 
နဂိံုးခ်ဴပအ္ေနျဖင့ ္ေဒသတြင္းအေျခအေနမ်ားနငွ့ ္တစဦ္းခ်င္းစ၏ီ ဦးစားေပးမႈမ်ားသည ္သတင္းအေပၚ ရႈျမငမ္ႈကုုိ 
ေဘာင္ခတ္ထားသည္။ ေဒသတြင္းသတင္းမ်ားကုိ နုိင္ငံ၏ အေထြေထြသတင္းမ်ားထက္ ပုိမုိေရြးခ်ယ္ သည္။ 
လူအမ်ားအတြက္ ၎တို႔ေန႔စဥ္ဘဝနွင့္ ထူးျခားေသာ ဆက္ႏြယ္မႈကုိ မသိျမင္ဘဲ ၎တို႔ ေနထိုင္ရာေနရာ 
နွင့္ ေဝးကြာေသာေနရာတြင္ ျဖစ္ပ်က္ေနေသာ အျဖစ္အပ်က္မ်ားကုိ ပူပန္ရန္ခက္ခဲသည္။ စီးဆင္းေနေသာ 
သတင္းမ်ားကုိ ဦးစားေပးသတ္မတ္ွျခင္းနငွ့ ္အံဝငခ္ြငက္်ျဖစ္ေသာသတင္းမ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းတို႔တြင ္လအူမ်ားအတြက္ 
အေရးအၾကီးဆံုး မွတ္ေက်ာက္မွာ ဆီေလ်ာ္မႈျဖစ္သည္။ 

ေဒသေလးခတုြင ္ အပုစ္လုုိုက္ေဆြးေႏြးျခင္းနငွ့ ္အေသးစတိ ္ေမးျမန္းျခင္း နစွမ္်ိဳးလုံးမ ွပါဝငသူ္မ်ားက သတင္းနငွ့ ္
ပတ္သက္ေသာ အမ်ားဆံုးညႊန္းဆုိသည့္ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ေအာက္တြင္ ျခံဳငံုေဖာ္ျပထားသည္။

ဇယား ၂။ ေဒသကုိလုိက္၍  သတင္းမ်ားနွင့္ပတ္သက္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားျခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္

ရခုိင္ ကခ်င္ မႏၱေလး ရန္ကုန္

ပဋိပကၡ (အထူးသျဖင့္ 
ရုိဟင္ဂ်ာအေရးနွင့္ 
ပတ္သက္သည္)

ပဋိပကၡ/ စစ္ပြဲ မုိးေလဝသ၊ 
သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ 

ႏုိင္ငံေရး

မုိးေလဝသ နုိင္ငံေရး နုိင္ငံေရး စီးပြားေရး

က်န္းမာေရး အားကစား ပဋိပကၡ၊ ျပည္တြင္းစစ္ မုိးေလ၀သ

နုိင္ငံေရး ရာဇဝတ္မႈ စီးပြားေရး ပညာေရး

က်န္းမာေရး ယဥ္ေက်းမႈ/ေဖ်ာ္ေျဖေရး

ယဥ္ေက်းမႈ/ေဖ်ာ္ေျဖေရး က်န္းမာေရး

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၁၅



ယံုၾကည္စိတ္ခ်ျခင္းသည္ ခုိင္မာျခင္းျဖစ္သည္။ 

ေရြးခ်ယ္ရန္ သတင္းရင္းျမစ္ နည္းပါးျခင္းနွင့္ သတင္း 
အခ်က္ လက္လွမ္းမီသိရိွမႈ အကန္႔အသတ္ရိွျခင္း 
တို႔ေၾကာင့္ လူအမ်ားသည္ မီဒီယာမ်ားကို ယုံၾကည္ 
ရန ္အခကအ္ခရဲွသိည။္ ဦးတညအု္ပစ္ုေဆြးေႏြးျခင္းမ်ား 
နွင့္ အေသးစိတ္ေမးျမန္းျခင္းတုိ႔မွ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားက 
ျမန္မာျပည္သူျပည္သားမ်ားသည္ အေျခက်ၿပီးေသာ 
မီဒီယာမ်ားကိုသာမက မိတ္ေဆြမ်ား၊ မိသားစုဝင္ 
မ်ားထံမွအပါအဝင္ အျခားရင္းျမစ္မ်ားမွ ရရွိေသာ 
သတင္းမ်ားကုိပါ ယုံၾကည္မႈ ကင္းမဲ့လ်က္ရွိသည္ကုိ 
ညႊန္ျပေနသည္။

သို႔ေသာ္ နုငိင္ပံုငိမ္ဒီယီာမ်ားကုိ ယံၾုကညစ္တ္ိခ်နုငိမ္ႈအရွဆုံိးနငွ့ ္အားအထားနုငိ္ဆုံ္းမဒီယီာအျဖစ ္အမ်ားအျပားက 
မီးေမာင္းထုိးျပၾကသည။္ ရနကု္နတ္ုငိ္းေဒသႀကီး၊ ေက်းလက္ေဒသမ ွအမ်ိဳးသားတစ္ေယာက္က ဤသုိ႔ဆုသိည။္ 
“ျမဝတီက စစ္တပ္ပိုင္ျပီး ျမန္မာ့အသံနွင့္ရုပ္ျမင္သံၾကား MRTV က အစိုးရပိုင္တဲ့ မီဒီယာေတြ။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ 
ကေတာ့ အဒဲမီီဒီယာေတြကုိ စိတ္ခ်တယ္။ သူတို႔က ျဖစ္နိုင္တဲ့သတင္းကုိ ေျပာတာ။” (ရန္ကုန္ ေက်းလက္ေဒသမွ 
အသက္ ၄၃ နွစ္အရြယ္ရွိ အမ်ိဳးသား)
 
နုိင္ငံပုိင္မီဒီယာနွင့္ တပ္မေတာ္ပုိင္ မီဒီယာမ်ားကို ယံုၾကည္စိတ္ခ်ျခင္းမွာ ထုိမီဒီယာမ်ားသည္ သတင္းရင္းျမစ္မွ 
တုက္ိရုိက္ သတင္းရယူနုိင္ျခင္းေၾကာင့္ တိက်ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားပုိမုိေပးနုိင္သည္ဟု ယုံၾကည္နုိင္ 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ တရားဝင္လုပ္ခလစာအဆင့္ သုိ႔မဟုတ္ အဆင့္ျမင့္ပညာေရးအတြက္ ေက်ာင္း 
ဝငခ္ြင့ ္အမ်ိဳးအစားမ်ားစသည့ ္အျဖစမ္နွအ္ေၾကာင္းအရာမ်ားအတြက္ ေဆြးေႏြးရာတြင္ျဖစသ္ည။္  နုငိင္ပံိငုမ္ဒီယီာ 
သို႔မဟုတ္ တပ္မေတာ္ပိုင္မီဒီယာမ်ားကုိ အျပည့္အဝမယုံၾကည္သူမ်ားကပင္ ဤသို႔ေသာ သတင္းမ်ားအတြက္ 
ထိုမဒီယီာမ်ားကိသုာ အားထားၾကေၾကာင္းေဖာ္ျပသည။္ ပုမိုိေဝဖနပ္ိငု္းျခားနုငိ္ေသာ ေျဖၾကား သမူ်ားက သူတုိ႔သည ္
အေၾကာင္းအရာအမ်ိိဳးမ်ိဳးအေပၚ နုိင္ငံနွင့္ တပ္မေတာ္တို႔၏အျမင္ကို သိျမင္နုိင္ရန္ ထုိသတင္းအခ်က္အလက္ 
လမ္းေၾကာင္းမ်ားကို အသုံးျပဳသည္ဟု ဆိုသည္။ ထို႔ျပင္ ထုိပုဂၢိဳလ္မ်ားသည္ ရည္ရြယ္ခ်က္အမ်ိဳးမ်ိဳးအတြက္ 
မီဒီယာအမ်ိဳးမ်ိဳးကို အသံုးျပဳနုိင္စြမ္းအား ေကာင္းၾကျပီး၊  ၎တို႔၏ ကိုယ္ပုိင္အက်ိဳး  စီးပြားအတြက္ မီဒီယာ၏ 
အငအ္ားကိ ုအသံုးျပဳနုငိစ္ြမ္းရွသူိမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ျပသေနသည။္ နုငိင္ပံိငုမ္ဒီယီာက သတင္းအမ်ိဳးအစားတစခ္ကုို 
တင္ျပေနစဥတ္ြင ္လြတ္လပ္ေသာ မဒီယီာတစခ္ကု အျခားပံစုတံစခ္ုျဖင့ပ္ံပ့ိုးနုငိသ္ည။္ နုငိင္တံကာမဒီယီာမ်ားကလည္း 
အျခားပံုစံျဖင့္ တင္ျပနုိင္သည္။ ကခ်င္ျမိဳ႕ျပမွ မီဒီယာအမ်ားအျပားအသံုးျပဳသူ တစ္ဦးက ရွင္းျပသည္။ 

“VOA, MRTV နဲ႔ BBC က အျမဲတမ္းေကာင္းတယ္။ တစ္ခ်ိဳ႕က သတင္းေတြကုိ ျမန္မာလိုေရာ၊ အဂၤလိပ္လိုပါ 
ေရးထားေတာ့ ဖတ္ရတာစိတ္ဝင္စားစရာေကာင္းတယ္။ ဖတ္ဖုိ႔အလြန္ေကာင္းတဲ့ ရင္းျမစ္ေတြပါ။ ဆဲဗင္းေဒးနဲ႔ 
ျမဝတီကေတာ့ အစိုးရကိုဘက္လိုက္တယ္လို႔ထင္ရတယ္။ အစိုးရေကာင္းေၾကာင္းေတြေရးတယ္။ ဒါေပမဲ့ DVB 
က အဲဒါေတြန႔ဲ နဲနဲေတာ့ကြဲျပားတယ္။ ျမန္မာ့အလင္းသတင္းစာက အစိုးရန႔ဲပတ္သက္တဲသ့တင္းေတြ အမ်ားၾကီး 
ပါေပမဲ့ အစိုးရဘက္ကုိ ဘက္လိုက္တယ္။ အလိမ္အညာသတင္းေတြအမ်ားၾကီးပါလို ႔ သိပ္ေတာ့မယုံဘူး။ ေၾကးမုံ 
သတင္းစာက သတင္းရင္းျမစ္ေတြက စစ္မွန္တယ္။ ဒါေပမဲ့ တပ္မေတာ္ေနာက္ခံ မီဒီယာျဖစ္ေနတယ္။၁၀ RVA 
အသံလႊင့္မီဒီယာကက်ေတာ့ ခရစ္ယာန္ေတြအတြက္သတင္းေတြပဲလႊင့္တာ။ (ကခ်င္ျပည္နယ္ ျမိဳ႔ျပမွ အသက္ 
၆၁နွစ္အရြယ္အမ်ိဳးသား) 

“ကၽြန္ေတာ္က သတင္းတခုကုိ 
ၾကားၾကားျခင္း မယံုဘူး။ 
သတင္းမီဒီယာသံုးခုေလာက္မွာ 
သတင္းအတူတူ ပါလာရင္ေတာ့ 
ယံုစရာရွိတယ္။ ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ 
ကၽြန္ေတာ္ တစ္ေယာက္ေယာက္ကုိ 
ေမးလုိက္ရင္ေတာင္ သူတုိ႔က သတင္းကို 
ခ်ဲ႕ကားသြားနုိင္တယ္ေလ။”  

( ကခ်င္ေက်းလက္ေဒသမွ အသက္ ၁၉နွစ္အရြယ္ရွိ 
အမ်ိဳးသား)

၁၀ ေၾကးမုံသတင္းစာသည္ အမွန္အားျဖင့္ ျပန္ၾကားေရးဝန္ၾကီးဌာနမွ ထုတ္ေဝေသာ္လည္း ေျဖဆိုသူက တပ္မေတာ္သတင္းစာျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္ထားသည္။   
 အစုိးရပုိင္သတင္းစာဟု ေျပာဆိုျခင္းက ပုိမုိမွန္ကန္ပါမည္။ 

၁၆ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္



သုိ႔ေသာ္လည္း သုေတသနတြင္ ပါဝင္သူအမ်ားစုတြင္  
၎တုိ႔အသံုးျပဳေသာ မီဒီယာမ်ား၏ ကြဲျပားမႈမ်ားကုိ 
အနက္အဓပိၸါယ္ ေဖာ္ႏိုငုစ္ြမ္းမရွၾိကေပ။ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ 
မဒီယီာမ်ား၏ နုငိင္ံေရးသစၥာခမံႈ သို႔မဟုတ ္မဒီယီာမ်ား 
၏ အားထားနုငိမ္ႈကိ ုအေလးအနက္ မစဥ္းစားျခင္းေၾကာင့ ္
ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အနည္းငယ္မွ်ေသာ သတင္း 
ရင္းျမစ္မ်ား ထက္ပုိ၍ လက္လွမ္းမမီႏိုုင္ျခင္းေၾကာင့္ 
ေသာ္လည္းေကာင္း ျဖစ္နုိင္သည္။
 
သတင္းတစ္ပုဒတ္ြင္ ရုပ္ပုံမ်ား၊ အထူးသျဖင့္ သတင္းျဖစ္ 
ပြားခ်ိန္တြင္ တုကိရ္ုိကထ္တ္ုလႊင့္ေသာ ပံုမ်ားသည္ လ ူ
အမ်ား၏ ယုံၾကညမ္ႈကုိ ျမငွ့တ္င္ေပးနုိင္သ္ည။္ အခ်ိဳ႕က 
မ်က္ျမငသ္က္ေသအေထာက္အထားမ်ားကို မျမငရ္ဘဲ 
သတင္းကို မယုံၾကည္နိုင္ေၾကာင္းပင္ေျပာၾကလိမ့္မည္။

“ျမင္ရရင္ယံုတာပဲ။ ဒါေၾကာင့္ ကၽြန္မတုိ႔က 
ျဖစ္တဲ့ဆီကုိ သြားျပီးမၾကည့္နုိင္ဘူးဆုိရင္ 
အဲဒီမွာရွိေနတဲ့ တစ္ေယာက္ေယာက္ကို 
ၾကည့္ခုုိင္းရမွာေပါ့။”

(ကခ်င္ေက်းလက္ေဒသရွိ အသက္ ၄၆နွစ္အရြယ္ 
အမ်ိဳးသမီး)

ေဒသႏၱရရႈေထာင့္မွ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈကုိ ေထာက္ခ်င့္ 
လွ်င္ နယ္ခံသတင္းဌာနမ်ားမွ ထုတ္ျပန္ေသာ  ေဒသ 
တြင္းသတင္းမ်ားကုိ ရန္ကုန္အေျခစုိက္ မီဒီယာမ်ားမွ 
ထုတ္ျပန္သည့္သတင္းမ်ားထက္ ေဒသခံလူထုအၾကား 
ပိုမိုယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈရရိွသည္ကုိ ေတြ႔ရသည္။ လူအမ်ား 
သည ္နယ္ေျမအတြင္းတြင ္ရွိေနျပီး အမိန္ီးခ်င္းမ်ားထံမ ွ
တိုကရ္ုက္ိသတင္းေပးနုငိ္ေသာ မဒီယီာကိ ုယုံၾကညစ္တ္ိခ် 
လုိၾကသည္။ သူတို႔ေနထိုင္ရာ ေဒသခံရပ္ရြာအေၾကာင္း 
ေရးသားသည့္ သတင္းသမားကုိ သိရွိလွ်င္ ယုံၾကည္ 
စိတ္ခ်မႈ ပိုမုိျမင့္မားသည္။

ဦးတည္အုပ္စုေဆြးေႏြးျခင္းတြင္ ပါဝင္သူမ်ားသည္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ သတင္းမီဒီယာမ်ား၏ အမည္မ်ားနွင့္ အမွတ္ 
တံဆပိမ္်ား ရုက္ိနွပိထ္ားေသာ ကဒ္ျပားမ်ားကုိေရြးခ်ယ္ခြဲျခားရသည့ ္ေလ့က်င့ခ္န္းျပဳလုပရ္ာတြင ္ေဒသခမံဒီယီာ 
မ်ားကို ယံုၾကည္မႈျမင့္မားေသာေနရာတြင္ထားရန္ လိုလားၾကသည္။ ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ ဇယားတြင္ 
ျမင္ရသည့္အတိုင္းေဒသေလးခုတြင္ အႀကိမ္ႀကိမ္ေဖာ္ညႊန္းခံရသည့္ မီဒီယာမ်ားကုိ စာရင္းျပဳစုထားသည္။ 
နယ္ခံရွိေသာ မီဒီယာဌာနသည္ နုိင္ငံတဝွမ္းသုိ႔ေရာက္ရွိေသာ မီဒီယာမ်ားထက္ ပုိမုိ၍အက်ိဳးေက်းဇူးရွိေၾကာင္း 
ထင္ရွားသည္။

သို႔ေသာ္ မ်က္ျမင္သက္ေသ၏ ေျပာၾကားခ်က္ကို 
ကိုယ္တိုင္မျမင္နိုင္၊ မၾကားနိုင္ပါက သူတုိ႔သည္ 
အျခား အတည္ျပဳနုိင္ေသာ နည္းလမ္းတစ္ခုုျဖင့္သိ 
ရိွရန္လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။ အခ်ိဳ႕ကမူ ရုပ္ပုံမ်ား 
အားလံုးကို ယံုၾကည္စိတ္ခ်၍ မရနုိင္ေၾကာင္း သေဘာ 
ေပါက္ၾကသည္။  အထူးသျဖင့္ အြန္လိုင္းမွ ေတြ႔ရေသာ 
အေၾကာင္းအရာမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။  သုိ႔ေသာ္ သုေတ 
သနတြင္ ပါဝင္သူမ်ားက ေထာက္ျပခဲ့သည့္အတိုင္း 
သတင္းသုိ႔မဟုတ္ ရုပ္ပုံသည္ အစစ္အမွန္ ဟုတ္မဟုတ္ 
စိစစ္ပိုင္းျခားရန္ ခက္ခဲနုိင္သည္။

“ကၽြန္ေတာ္က ေဖ့စ္ဘုတ္ ေပၚက
လာတဲ့သတင္းေတြကုိႀကိဳက္တယ္
ဆုိေပမယ့္ တခ်ိဳ႕ကိုေတာ့မယံုပါဘူး။ 
ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ 
ပံုအတုေတြနဲ႔တင္ထားတဲ့ သတင္းတုေတြလဲ 
ျဖစ္နုိင္တယ္ေလ။ လူေတြက အတုလုပ္ျပီး 
ေဖ့စ္ဘုတ္ ေပၚတင္ၾကတယ္။ 
ဒါေၾကာင့္မယံုနုိင္ဘူး။ […] ဒါေၾကာင့္ 
ဒါေတြကို မယံုခင္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ ေသေသ 
ခ်ာခ်ာစဥ္းစားဖုိ႔လိုတာေပါ့။”

(ကခ်င္ ေက်းလက္ေဒသမွ အသက္ ၂၅နွစ္အရြယ္ 
အမ်ိဳးသား)

“DVB ကေကာင္းတယ္။ […] 
ျမစ္ၾကီးနားမွာဆုိရင္ DVB 
သတင္းေထာက္တစ္ေယာက္ရွိတယ္။ သူ 
ေနမေကာင္းရင္ျဖစ္ျဖစ္ မအားရင္ျဖစ္ျဖစ္ 
ကၽြန္မတုိ႔သတင္းေတြ လြတ္သြားတာပဲ” 

(ကခ်င္ေက်းလက္ေဒသမွ အသက္ ၅၁နွစ္အရြယ္ 
အမ်ိဳးသမီး)

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၁၇



ဇယား ၃။ ေဒသနွင့္ အေၾကာင္းအရာအလိုက္ ေဖာ္ျပညႊန္းဆုိေသာ မီဒီယာမ်ား

ရန္ကုန္ မႏၲေလး ရခုိင္ ကခ်င္

ေရြးခ်ယ္ေသာ 
သတင္းရင္းျမစ္

DVB
ေဖ့စ္ဘုတ္
YouTube
ေစ်း
MNTV
Channel 9
MRTV
Narinjara

Myitkyina News 
Journal
Kachin News
BBC
DVB 
7 Days
VOA
MRTV
ေဖ့စ္ဘုတ္

DVB
MNTV
MRTV
The mirror ေၾကးမံု
VOA 
ေဖ့စ္ဘုတ္
ပတၱျမား FM (ေက်းလက္)

BBC
MRTV
ျမန္မာ့အလင္းသတင္းစာ
ေၾကးမံုသတင္းစာ
ေဖ့စ္ဘုတ္

ယံုၾကည္စိတ္ခ် 
ရေသာ 
သတင္းရင္းျမစ္

(BBC)က

မိတ္ေဆြမ်ားနွင့္ 
မိသားစု

DVB
Kachin News
Myitkyina News 
Journal
မိတ္ေဆြမ်ားနွင့္ 
မိသားစု

DVB
နုိင္ငံပိုင္မီဒီယာမ်ား
မ်က္ျမင္သက္ေသမ်ား

နုိင္ငံပိုင္မီဒီယာမ်ား 
MRTV
DVB
(BBC)က

ယံုၾကည္စိတ္ခ်မႈ
အနည္းဆံုး
သတင္းရင္းျမစ္

(BBC)က

ေဖ့စ္ဘုတ္
(BBC)က (BBC)က

ေဖ့စ္ဘုတ္ 
YouTube
ျမဝတီသတင္းစာခ

(BBC)က

ေဖ့စ္ဘုတ္

က လူအမ်ားက BBC ကို ယုံၾကည္စိတ္ခ်နုိင္ျခင္းရွိမရွိ ဒိြဟ ျဖစ္ၾက၍ ဇယားတြင္ ထိုမီဒီယာကို  ကြင္းစကြင္းပိတ္နွင့္ေဖာ္ျပထားသည္။ ေအာက္တြင္ 
ရွင္းလင္းတင္ျပထားသည့္အတိုင္း BBC ကို ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရမႈ အရွိဆုံးမီဒီယာဌာနမ်ားအနက္မွ တစ္ခုအျဖစ္ စဥး္စားေလ့ရွိၾကေသာ္လည္း လတ္တေလာ 
တိုင္းျပည္အတြင္း ျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ ပဋိပကၡမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ သတင္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားသည္ အမ်ားအျပားကုိ စိတ္ပ်က္ေစခဲ့သည္။ BBC သည္ ပဋိပကၡရုပ္ပံုမ်ားကုိ 
မွန္မွန္ကန္ကန္ ေဖာ္ျပျခင္းမရွိဟု ခံစားၾကရသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ယခင္ကတည္းက ေလးစားရင္းစြဲရွိခဲ့ေသာေၾကာင့္ လူအမ်ားသည္ BBC ကို လုံးဝ ဥပကၡာျပဳရန္ 
အဆင္သင့္မျဖစ္ၾကေပ။ 
ခ သတင္းစာက ေနရပ္စြန္႔ခြာထြက္ေျပးသူမ်ားက လုံျခံဳသည့္ေနရာသို႔ေရာက္ရန္ ျမစ္ကိုျဖတ္ေနၾကပံုကုိ “ေငြေဆာင္ဆင္စခန္းသို႔ လာေရာက္လည္ပတ္သူ 
အေရအတြက္ တိုးျမင့္” ဟူေသာေခါင္းစဥ္ျဖင့္ မသင့္ေလ်ာ္စြာ လြဲမွားေဖာ္ျပခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျမဝတီေန႔စဥ္သတင္းစာကုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ျခင္းသည္  အမည္းစက္ 
ထင္လ်က္ရွိသည္။

ျမိဳ႕ႀကီးျပႀကီးမ်ား၏ ျပင္ပတြင္ေနထိုင္သူမ်ားအတြက္ ရန္ကုန္အေျခစုိက္မီဒီယာမ်ားသည္ ဆီေလ်ာ္ေသာ 
သတင္းရင္းျမစ္မ်ား မဟုတ္ေပ။ ထိုမီဒီယာမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ေန႔စဥ္အသက္ရွင္ေနထိုင္မႈနွင့္ အခက္အခဲမ်ားနွင့္ 
သက္ဆိုင္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ မတင္ျပၾကဘ၊ဲ တင္ျပေသာသတင္းမ်ားသည္ အေပၚယံဆန္လြန္း 
သည္ဟု ခံစားၾကရသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း မီဒီယာဌာနတစ္ခုသည္ ျပည္နယ္အမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ ေျဖဆုိသူမ်ားအၾကား  
နာမည္ေကာင္းရထားသည္။ ရခိုင္၊ ကခ်င္နွင့္ မႏၱေလးတို႔မွ ေျဖဆုုိသူအမ်ားအျပားက DVB ကို ေဒသခံေနရာမ်ားမွ 
သတင္းေပးပုိ႔ရာတြင္ အလြန္ေကာင္းမြန္သည့္ မီဒီယာဟု မီးေမာင္းထုိုးေဖာ္ျပၾကသည္။ ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္ 
ျမစ္ႀကီးနားသတင္းဂ်ာနယ္နွင့္ ကခ်င္သတင္းတို႔ကုိ အလားတူ ခ်ီးမြမ္းၾကသည္။ ဤ မီဒယီာမ်ားက မွ်တစြာတင္ျပသည္ဟု 
လူအမ်ားကခံစားရျပီး  ပို၍ယံုၾကည္စိတ္ခ်ၾကသည္။ ပရိသတ္က အသိအမွတ္ျပဳၿပီး ယံုၾကည္မႈျမင့္တက္လာေစ
သည့္အေၾကာင္းအရင္း ျဖစ္ရပ္ျဖစ္ပြားရာေနရာနွင့္ မ်ားႏွင့္အနီးကပ္ထိေတြ႔မႈပင္ျဖစ္သည္။

“တစ္ခုခုျဖစ္တယ္ဆုိရင္ DVB 
က သတင္းယူဖုိ႔ ျဖစ္တဲ့ေနရာကို 
အျမန္ဆံုးေရာက္လာတာပဲ” 

(မႏၱေလးေက်းလက္ေဒသမွ အသက္ ၄၆နွစ္အရြယ္ 
အမ်ိဳးသမီး)

 “ကၽြန္မတုိ႔က သတင္းဆုိရင္ DVB 
ကိုအားကိုးတယ္။ မ်က္ျမင္သက္ေသနဲ႔ 
တင္ျပေတာ့ ညာလုိ႔မရဘူးေပါ့။” 

(ရခုိင္ျမိဳ႔ျပေဒသမွ အသက္ ၃၃နွစ္အရြယ္ရွိ အမ်ိဳးသမီး) 

၁၈ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္



ေဒသႏၱရနွင့္ မဆိုင္ဘဲ BBC, VOA နွင့့္ RFA စသည့္  
နုိင္ငံတကာသတင္းဌာနမ်ားကုိလည္း အတိုင္းအတာ 
တစ္ခုအထိ ယံုၾကည္မႈရွိၾကေၾကာင္း စိတ္ဝင္စားဘြယ္ 
ေတြ႔ရသည္။ လြန္ခဲသ့ည့္ စစ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးကာလအတြင္း 
သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ားရွားပါးေနခ်နိတ္ြင ္သတင္း 
တင္ဆက္ခဲ့မႈမ်ားအတြက္ ထိုသတင္းဌာနမ်ားကုိ 
ေက်းဇူးတင္ေၾကာင္း လူအမ်ားက ေဖာ္ျပၾကသည္။  
သုိ႔ေသာ္ ထုိသတင္းဌာနမ်ားကို ေနာက္ထပ္ ယံုၾကည္ 
စိတ္ခ်နုိင္ျခင္း ရွိမရွိ မေသခ်ာၾကေပ။ အထူးသျဖင့္ 
ရခုငိတ္ြင္ျဖစပ္ြားခဲ့ေသာ ပဋပိကၡမ်ားအေၾကာင္းသတင္း 
ေဖာ္ျပမႈနွင့္  ရုိဟင္ဂ်ာလူနည္းစုမ်ားအေၾကာင္း 
တင္ျပမႈတုိ ႔ကုိ ေတြ႔ရွိျပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ျဖစ္သည္။ 
ေျဖဆိုသူအမ်ားစုက နိုင္ငံတကာသတင္းဌာနမ်ား 
သည္ အမွန္တရားကုိ ေျပာေနၾကျခင္း သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
သတင္းမ်ားတြင္ ျဖစ္စဥ္အျပည့္အစုံကုိ တင္ျပေနျခင္းဟု 
မခံစားရေၾကာင္း ရွင္းျပၾကသည္။

“BBC ကမယံုရဘူး။ သူတို႔က ဘက္လုိက္ျပီး 
သတင္းကို သူတို႔ႀကိဳက္သလုိိ ပံုေဖာ္ 
တယ္။ သူတုိ႕က အမွန္တရားကိုမေဖာ္ျပ 
နုိင္ဘူး။ သူတုိ႔သတင္းေတြက တျခား 
သတင္းဌာနေတြက သတင္းေတြနဲ႔ အျမဲ 
တမ္းကြဲျပားေနတယ္။ ဥပမာဆုိရင္၊ 
ရန္ကုန္မွာျဖစ္တဲ့ လူမ်ိဳးေရးပဋိပကၡတစ္ခုမွာ 
ေသဆံုးသူစာရင္းအေၾကာင္းသတင္း 
ေၾကျငာရင္ အသတ္ခံရတဲ့ 
ရခုိင္လူမ်ိဳးအေရအတြက္ကနည္းနည္း၊ 
အသတ္ခံရတဲ့ မြတ္ဆလင္အေရအတြက္ 
ကမ်ားမ်ား ေဖာ္ျပတယ္။” 

(ရခုိင္ျမိဳ႕ျပေဒသမွ အသက္ ၆၃ နွစ္အရြယ္အမ်ိဳးသမီး)

နိုင္ငံတကာ သတင္းဌာနမ်ားကို ယုံၾကည္မႈပ်က္စီးလာေနေသာ္ျငားလည္း၊ လူအမ်ားသည္ ထိုမီဒီယာမ်ားကုိ ေလးစားေနဆဲျဖစ္သည္။ 
အမ်ားအျပားသည္ စုိးရိမ္ေၾကာင့္ၾကမႈမ်ားရွိေနေသာ္လည္း ထုိသတင္းဌာနမ်ားကို ဆက္လက္ရယူသံုးစြဲေနဆဲျဖစ္သည္။

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၁၉



ေဖ့စ္ဘုတ္ အေၾကာင္းအရာမ်ား

ပရိသတ္ေလ့လာခ်က္၏ အ့ံအားသင့္ဘြယ္ေတြ႔ရိွခ်က္မ်ားအနက္ တစ္ခုမွာ ေဖ့စ္ဘုတ္၏ အခန္းက႑နွင့္ 
သက္ေရာက္မႈျဖစ္သည္။ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ေဖ့စ္ဘုတ္ အသံုးျပဳသူမ်ားမွာ သံုးေယာက္တြင္ တစ္ေယာက္နႈန္းသာ 
ရိွသည္ဟု တရားဝင္အခ်က္အလက္မ်ားက ဆိုေသာ္လည္း ပရိသတ္ေလ့လာခ်က္တြင္ပါဝင္သူ အမ်ားစုသည္ 
ေဖ့စ္ဘုတ္ကိုသိရိွၾကျပီး ေဖ့စ္ဘုတ္မွ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ တနည္းနည္းျဖင့္ ရရိွေနၾကသည္။  ေဖ့စ္ဘုတ္ 
သည္ ျမန္မာသတင္းနွင့္ အခ်က္အလက္စီးဆင္းမႈတြင္ ႀကီးမ်ားေသာ အေၾကာင္းရင္းခံတစ္ရပ္ျဖစ္လာျပီး 
လူမႈကြန္ရက္မ်ား၏ ျဖန္႔က်က္ေရာက္ရိွန္ိုင္မႈသည္ တရားဝင္အခ်က္အလက္ျဖစ္သည့္ ၃၄ ရာခိုင္နႈန္းထက္ 
အမ်ားအျပားပုိမုိႀကီးမားသည္။ ျမန္မာတုိ႔၏ သတင္းမွ်ေဝျခင္းယဥ္ေက်းမႈေၾကာင့္ လူမႈကြန္ရက္မ်ားမွ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားသည္ အြန္လုိ္င္းေလာကအျပင္ဘက္အထိ ျပန္႔နွံ႔ေနျပီး ထံုးစံအတုိင္း နႈတ္မွျပန္လည္ေျပာဆုိ 
ျဖန္႔ေဝျခင္းအားျဖင့္ လူအမ်ားထံေရာက္ရွိေစသည္။ သုေတသနတြင္ ပါဝင္သူတစ္ဦးက ေအာက္ပါအတုိ္င္းရွင္းျပ 
သည္။ 

“ေလာေလာဆယ္ပဲ၊ ရပ္ကြက္တစ္ခု မီးေလာင္တယ္။ ဒါေပမဲ့ မီးသတ္သမားေတြမေရာက္လာခင္ သတင္းက 
ေဖ့စ္ဘုတ္ ေပၚေရာက္ေနျပီ။” (ရခုိင္ျမိဳ႕ျပမွ အသက္ ၆၃နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသား) 
သို႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားသည္ အြန္လ္ိုင္းမွရရိွေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ အျပည့္အဝယုံၾကည္၍ မရနိုင္ 
ေၾကာင္းသိရိွၾကသည္။ သူတို႔သည္ တခါတရံ လွည့္စားခံရေၾကာင္းနွင့္ တခ်ိဳ႕သူမ်ားသည္ ေကာလာဟလမ်ားနွင့္ 
သတင္းမွားမ်ားကို ျဖန္႔ေဝရန္ ထုိမီဒီယာပလက္ေဖာင္းကို အသံုးျပဳၾကေၾကာင္း သိရွိၾကသည္။ 

“ေဖ့စ္ဘုတ္ ေပၚတက္လာသမွ်ေတာ့ ယံုရတာမဟုတ္ဘူး။ တခ်ိဳ႕တင္ထားတာေတြက ပုဂၢိဳလ္ေရးအျမင္ေတြေပၚ 
အေျခခံျပီး ဘက္လိုက္တယ္။ တခါတေလ ‘မြတ္ဆလင္ေတြက လႊမ္းမုိးသြားနုိင္ေလာက္ေအာင္ မ်ားေနျပီ’တို႔၊ 
‘NLD အစိုးရလက္ထက္မွာ ဗုဒၶဘာသာေပ်ာက္ကြယ္ေတာ့မယ္’ ဆိုတာမ်ိဳး အမုန္းစကားေတြ၊ ေကာလာဟလ 
ေတြကိလုည္း ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေတြ႔နုငိတ္ယ္။ တခါတေလဆို၊ လူေတြက ပဂုၢိဳလ္ေရးတိုက္ခုကိတ္ာေတြ တငၾ္ကတယ္။ 
ဒါေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔အေနနဲ႔ သတင္းေတြကို အကဲျဖတ္နုိင္ေအာင္ ဆင္ျခင္တံုတရားနဲ႔ ေတြးေခၚ နုိင္မႈေပၚမွာ 
မွီတည္ဖုိ႔လုိတယ္။” (မႏၱေလး ျမိဳ႕ျပမွ အသက္ ၄၇နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသား) 

ေဖစ့ဘ္တ္ုကု ိလူအမ်ားက အသိအမတွ္ျပဳျခင္းအေၾကာင္း 
ရင္းတစ္ရပမွ္ာ သတင္းနွင့္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ အျခား 
မဒီယီာမ်ားလုကိမ္မနီုငိ္ေသာ အျမနန္ႈန္းျဖင့ ္တငဆ္က္နုငိ္
စြမ္းေၾကာင့္ျဖစသ္ည။္ေနာက္ဆံုးရ သတင္းမ်ားကို ျဖစပ္ြား 
သည့္အခ်ိန္နွင့္ တစ္ထပ္ တည္းနီးပါး ရရွိနုိင္ၾကသည္။ 
ပဋိပကၡျဖစ္ပြားနုိင္ေသာေဒသမ်ားနွင့္ သဘာဝေဘး 
အႏၱရာယ္မ်ားက်ေရာက္နုိင္ေခ်ရွိေသာ ေနရာမ်ားတြင္ 
ေနထုိင္သည့္သူမ်ားအတြက္ တိက်မွန္ကန္ေသာ 
ေနာက္ဆုံးရသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ရရွိရန္မွာ 
ေသေရးရွင္ေရးတမွ်အေရးႀကီးသည္။

“ကမာၻႀကီးကုိ 
ျပတင္းေပါက္ကၾကည့္ရသလိုပဲ၊ 
ဗဟုသုတေတြပုိရတယ္။ အရင္က ကၽြန္မတုိ႔ 
မွာ တီဗီၾကည့္တာ၊ သတင္းစာဖတ္တာပဲ 
လုပ္နုိင္တာ။”

(ရန္ကုန္ျမိဳ႕ျပမွ အသက္ ၁၆နွစ္အရြယ္ အမ်ိဳးသမီး)

“ကၽြန္ေတာ္က ေဖ့စ္ဘုတ္ 
ကုိေန႔တုိင္းၾကည့္တယ္။ GAB 
ဂရုထဲ ဝင္ထားတယ္။(ေတာင္သူလ
ယ္သမားမ်ားနွင့္ သင့္ေလ်ာ္သည့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားပါဝင္ေသာ 
အဖြဲ႔ (ဂရု)) ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ 
ပဲေစ်းနႈန္းသတင္းေတြ အခ်ိန္မီ 
သိခ်င္တယ္ေလ။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔မွာ ရြာ 
အျပင္က သတင္းေတြလြယ္လြယ္ကူကူနဲ႔ 
မရနုိင္ေတာ့၊ ကၽြန္ေတာ္ရတဲ့ ေစ်းနႈန္း 
သတင္းေတြကုိ တျခားသူေတြကုိ ျပန္မွ်ေဝ 
ေပးတယ္။”

(ရန္ကုန္ေက်းလက္ေဒသမွ အသက္ ၄၄နွစ္အရြယ္ 
အမ်ိဳးသား)

၂၀ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္



အခ်ိဳ႕မွာ ေတြ႔လာေသာျပႆနာမ်ားကုိ ကိုယ္ပုငိန္ည္း 
လမ္းျဖင့္္ေျဖရငွ္းၾကသည။္ သတိုူ႔ရရွိေသာ သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားကို စစ္ေဆးရန္အတြက္ နည္းလမ္းမ်ားကုိ 
ေတြ႔ရိွထားၾကသည္။ ရခိုင္ျမိဳ႕ျပမွ အသက္ ၄၄နွစ္အရြယ္ 
အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးက ေအာက္ပါအတုိင္း ရွင္းျပသည္။ 
“တင္ထားတာတစ္ခုကို ဖတ္ျပီးတာနဲ႔ အဲဒါအမွန္လား၊ 
အတုအေယာင္လားဆိုတာ ခ်က္ျခင္းမဆုံးျဖတ္ဘူး။ 
မွတ္ခ်က္(ေကာ္န္မန္ ႔)ေတြ ဆက္ျပီးဖတ္တယ္။ 
မတွခ္်က္ေတြေပၚအေျခခံျပီး ဒဟီာ တကယမ္နွသ္လား၊ 
မမွန္ဘူးလား ဆုံးျဖတ္နိုင္တယ္။ တခါတေလ၊ ကၽြန္မက 
လတူစ္ေယာကက္ု ိဘာလဲဆိုတာ သိေအာင ္မတ္ွခ်က္ 
ေပးတဲ့သူရဲ႕ အေကာင့္ကုိ လုိက္ၾကည့္တယ္။” 

သုိ ႔ေသာ္ လူတုိင္းလူတုိင္းထိုသို႔ အခ်က္အလက္ 
စစ္ေဆးျခင္းမ်ိဳးလုပ္နိုင္ၾကသည္ မဟုတ္ပါ။ ေဖ့စ္ဘုတ္ 
ကုိ ယံု ၾကည္မႈကင္းမဲ့ေသာ္လည္း အမ်ားစုသည္ 
သတင္းအေမွာင္က်ေနမည့္အစား ဆိုရွယ္မီဒီယာ 
မွရရိွေသာ သတင္းမ်ား ေပၚတြင္ မွီခိုေနၾကပုံရသည္။ 
အျခားရနိုင္ေသာ ကြန္ရက္ပလက္ေဖာင္းအျပင္ 
ပုိမုိေကာင္းမြန္ေသာ သတင္းလမ္းေၾကာင္း မရွိေသာ 
အေျခအေနတြင္ ေဖ့စ္ဘုတ္က ၎တုိ႔ အသည္း 
အသန္ လုိအပ္ေနေသာ ေနာက္ဆုံးရသတင္းမ်ား 
ကုိ ေပးစြမ္းနိုင္သည္။ ေဖ့စ္ဘုတ္ကို သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ား မွ်ေဝရာေနရာအျဖစ္ အသုံးျပဳရံုမက 
အျခားကိစၥမ်ားအတြက္ အသုံးျပဳျခင္းလည္းရွိသည္။  
အထူးသျဖင့လူ္ငယ္မ်ားတြင ္ေဖစ့ဘု္တ ္ကိုအသုံးျပဳရသည့ ္
အဓိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ လူမႈကြန္ရက္ခ်ိတ္ဆက္ရန္နွင့္ 
မတိ္ေဆြမ်ား၊ မသိားစမု်ားနငွ့ ္အျမမဲျပတ ္ဆက္သြယ္ရန ္
အတြက္ ျဖစ္သည္။
 
အသက္ႀကီးေသာ မ်ိဳးဆက္က လူမႈကြနရ္က္မ်ားကုိ ပု၍ိ 
စုိးရမိ္ေၾကာင့ၾ္ကမႈရွသိညမ္ွာလည္း အံံၾ့သစရာမဟုတ္ေပ။  
ပလက္ေဖာင္းကုိ သတင္းမွားမ်ားျဖန္႔ေဝရန္အတြက္ 
အလြသုံဲးစားျပဳလုပၾ္ကျခင္း၊ လူမႈအသိုင္းအဝန္းအတြင္းရွ ိ
မတူညီေသာအုပစ္မု်ားအၾကား မနု္းတီးမႈမ်ားျဖစ္ေပၚေစ 
ျခင္းစသည့္အခ်က္တို႔ေၾကာင့္သာမက ယဥ္ေက်းမႈ 
ဓေလ့ ထံုးတမ္းမ်ားနွင့္ လူမႈေရးစံနႈန္းမ်ားအေပၚ 
သက္ေရာက္မႈရွိနုိ္င္သည္ကို စုိးရိမ္မႈေၾကာင့္လည္း 
ျဖစသ္ည။္ အမ်ားအျပားက အြနလို္င္းတြင ္ေသြးေဆာင ္
ျဖားေယာင္းခရံျပီး အသက္ႀကီးေသာ အမ်ိဳးသားမ်ားနငွ့ ္
လိင္ပုိင္းဆိုင္ရာ ဆက္ႏြယ္ပတ္သက္မႈကို ေထာင္ဖမ္း 
ခရံသည့ ္အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားအေၾကာင္းကို အေသးစတ္ိ 
ျပန္ေျပာ ျပၾကသည္။  ထုိျဖစ္ရပ္မ်ားက ဇနီးသည္မ်ား၊ 
သမီးမ်ားတြင ္ထိုသုိ႔ေသာ ျပႆနာ မ်ိဳး ျဖစပ္ြားလာမညကုိ္ 
စိုးရမိသ္ည့အ္တြက ္လူမႈ ကြနရ္ကအ္သုံးျပဳရန ္ခြင့မ္ျပဳ၊ 
ျငင္းပယ္ျခင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚ လာေစသည္။ 

ထုိသို ႔ေသာ စုိးရိမ္ပူပန္မႈမ်ားကုိ ပဓါနမထားဘဲ 
ေဖ့စ္ဘုတ္သည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ လႊမ္းမိုးနုိ္င္ေသာ 
အခန္းက႑သုိ ႔ အလြန္တိုေတာင္းေသာ အခ်ိန္ 

အတြင္း ေရာက္ရိွလာခဲ့သည္။ ဤအခန္းက႑ကို မီဒီယာမ်ားသာမက 
သင္ၾကားေရး အဖြဲ ႔အစည္းမ်ားနွင့္ ဖြံ ႔ျဖိဳးတိုးတက္ေရး အဖြဲ ႔အစည္းမ်ားကပါ 
အသိအမွတ္ျပဳရန္လိုအပ္သည္။  လူသိမ်ားေသာ အျခားဆိုရွယ္မီဒီယာမရွိ၊ 
အခ်နိန္ငွ့တ္ေျပးည ီတင္ျပနုငိမ္ႈတြင ္ယွဥန္ုငိ္ေသာအျခားေရြးစရာ ပလက္ေဖာင္းမရွ၊ိ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ စစ္ေဆးရန္နည္းလမ္းမရိွဘဲ လူအမ်ားသည္ 
ေဖ့စ္ဘုတ္ ေပၚတြင္ ၎တို႔ျမင္ရ၊ ဖတ္ရသည္တို႔ကုိ လက္ခံေနရသည္။ လူအမ်ား
သည္ပင္ကိုုယ္သဘာ၀အားျဖင့္သံသယစိတ္မ်ားရိွေနၾကပင္လည္း  အြန္လိုင္း သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားရယူသံုးစြဲမႈ နားလည္သေဘာေပါက္ျခင္းကုိ တိုးျမႇင့္ေပးေသာ  
မီဒီယာသိရွိနားလည္မႈအတြက္ ႀကိဳးပမ္းျခင္းမွာ  လုိအပ္ခ်က္တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ 

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၂၁



နိဂံုး

ယခုအခ်ိန္သည္ ျမန္မာမီဒယီာမ်ားအတြက္ ခက္ခဲေသာကာလျဖစ္ပါသည္။ လ်င္ျမန္ေသာ တိုးတက္ေျပာင္းလဲမႈ 
မ်ားနွင့္အတူ မီဒီယာလုပ္ငန္းအတြင္း လည္ပတ္လုပ္ကုိင္ေနၾကေသာ မီဒီယာမ်ားနွင့္ သတင္းသမားမ်ားသည္ 
၎တို႔၏ ခ်ဥ္းကပပ္ံနုည္းလမ္းမ်ားနငွ့ ္ေနရာမ်ားကုိ အျမမဲျပတ္ကုိက္ညွိေနရန ္လိုအပသ္ည။္  ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲျခင္းနငွ့ ္
အေနအထားကုိက္ညႇိျခင္းတုိ႔သည ္ မဒီယီာမ်ားအေနနငွ့ ္လမ္းေၾကာင္းမနွကုိ္  ေတြ႔ရွရိနခ္က္ခဲေသာအေနအထား 
ျဖင့္ေ၀းကြာလ်က္ရွိသည္။
   
သို႔ေသာ္လည္း ယခု မေသခ်ာမေရရာေသာကာလတြင္ ေအာင္ျမင္ေရးအတြက္ ေသာ့ခ်က္ မီဒီယာမ်ားက 
ထုတ္လုပ္လုိက္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားအတြက္ ပစ္မွတ္ထားခံရသူမ်ား၊ သတင္းအေၾကာင္းအရာမ်ားကို  
လက္ခံရယူၾကမည့္သူမ်ားမွာ ပရိသတ္ျဖစ္သည္။ ဤပရိသတ္ေလ့လာခ်က္ အစီရင္ခံစာတြင္ တင္ျပထားသည့္ 
သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားကဲ့သို႔ပင္ ျမန္မာျပည္သူျပည္သားမ်ားသည္ သူတို႔၏ ေန႔စဥ္ဘဝနွင့္ 
ကိုက္ညီဆီေလ်ာ္ေသာ  အားထားနုိင္သည့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ငတ္မြတ္ဆာေလာင္ေနသည္။ 
ပရိသတ္၏ ေဒသရပ္ရြာအေၾကာင္း ခုိင္မာေသာမွတ္တမ္းမွတ္ရာမ်ားနွင့္အတူ နားလည္လြယ္ေသာ ပံုစံျဖင့္ 
ျဖစ္နိုင္သမွ် ျမန္ဆန္စြာတင္ဆက္သည့္ တိက်မွန္ကန္ေသာသတင္းမ်ားကုိ ရရိွလိုၾကသည္။ အတိုခ်ဳပ္ေျပာရလွ်င္ 
တိက်မႈ၊ ထိစပ္မႈ၊ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈနွင့္ အခ်ိန္နွင့္တေျပးညီျဖစ္မႈတုိ႔ကို လိုလားၾကသည္။

လူထုလိုလားသည္႔ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအေနအထားကုိ အတိုင္းအတာတစ္ခုအထိ အသံထုတ္ ေျပာဆို 
နုငိ္ေသာလ္ည္း တိုင္းျပည၏္  မဒီယီာသိရွနိားလညမ္ႈ အဆင့မ္ွာနမိ့က္်ေနဆဲျဖစသ္ည။္ အထူးသျဖင့ ္လိုအပ္ေသာ 
နည္းပညာနွင့္ မီဒယီာဌာနမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီရရိွရန္ ကန္႔သတ္ခံထားရေသာ ေက်းလက္ေဒသတြင္ ေနထိုင္ၾက 
သူမ်ားနွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအၾကားတြင္ျဖစ္သည္။ လြတ္လပ္ေသာ မီဒီယာမ်ားနွင့္ထိေတြ႔မႈ နည္းပါးျခင္း၊ 
သတင္းအခ်က္အလက္ရရိွနိုင္မႈ အကန္႔အသတ္ရိွျခင္းတို႔ေၾကာင့္ လူအမ်ားသည္ရရိွေသာ သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားကို ေဝဖန္ပုိင္းျခား၍ ထင္ဟပ္နုိင္သည့္ အေျခခံ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား နည္းပါးလ်က္ရွိသည္။ 
ပင္ကိုုယ္သဘာ၀သံသယရိွျခင္းက တပုိင္းျဖစ္ေသာ္လည္း အခြင့္အလမ္းနည္းပါးမႈနွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 
အေပၚ စစ္ေဆးရန္ မလံုေလာက္ေသာ ကၽြမ္းက်င္မႈေၾကာင့္ ပရိသတ္၏ သိလုိစိတ္သည္ ျပည့္ဝေက်နပ္မႈမရဘဲ 
ေဘးဖယ္ခံလုိက္ရသည္။ လူအမ်ားက မီဒီယာမ်ား၎တိုု႔အေပၚဘာေတြ လုုပ္ေဆာင္ေပးသလဲဆုုိတာကုုိ 
နားလည္ေအာင္ရုုန္းကန္ႀကိဳးစားေနျခင္းႏွင့္အတူ မီဒီယာမ်ားကုိ ယံုၾကည္စိတ္ခ်မႈသည္ နိမ့္က်ေနသည္။ 
မဒီယီာအမ်ားအျပားသည ္ျမိဳ႕ႀကီးျပႀကီး မ်ား၏ ျပငပ္တြင္ေနထိုငသူ္မ်ား၏ အရွတိရားကိုေဖာ္ျပရန ္ႏငွ့အ္သိအမတ္ွျပဳ 
ရန္ေနရာအနည္းငယ္သာခ်န္ထားၿပီး ရန္ကုန္နွင့္ဆက္စပ္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိသာအဓိကထား ေရးသား 
ေန၍ အေပၚယံ ဆန္ေနသည္။ 

ေဖ့စ္ဘုတ္တြင္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ျဖစ္ပြားသည့္အခ်ိန္နွင့္ နီးကပ္စြာ ရရွိနုိင္မႈေၾကာင့္ လူအမ်ား 
လုိအပ္ေနသည့္ ဟာကြက္ကို အတိုင္းအတာတစ္ခုအထိ ျဖည့္စြမ္းေပးသည္။  သို႔ေသာ္ ဆိုရွယ္မီဒီယာမ်ား 
ေမာင္းနငွပ္ံ ုလမ္းေၾကာင္းသည ္ခရဲာခဆဲစန္ုငိ္ျပီး  မေကာင္းေသာရညရ္ြယ္ခ်က္ရွသူိမ်ား၏ အလြသုံဲးစားျပဳနုိင္ပ္ံကုို 
လူတိုင္း နားမလည္ေပ။ တရားဝင္အခ်က္အလက္မ်ားက လူဦးေရ၏ ၃၄% သာလွ်င္ ေဖ့စ္ဘုတ္ ကို တက္ၾကြ 
စြာအသုံးျပဳၾကသညဟ္ ုဆိုေသာ္လည္း ျဖန္႔က်က္ေရာကရ္ွနိုငိမ္ႈမွာ မ်ားစြာသာလြနသ္ည။္ ျမနမ္ာ့မဒီယီာဝန္းက်ငကို္ 
ေလ့လာေသာအခါ ပိုေကာင္းလာသည္ျဖစ္ေစ၊ ပုိမုိးဆိုးရြားသည္ျဖစ္ေစ ေဖ့စ္ဘုတ္မီဒီယာသည္ ထည့္သြင္း 
တြက္ခ်က္ရမည့္ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုျဖစ္လာသည္။

၂၂ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္



ေထာက္ခံအၾကံျပဳခ်က္မ်ား

နဒိါန္းတြင္ေဖာ္ျပခဲသ့ည့အ္တုငိ္း ပရသိတ္ေလလ့ာခ်က္၏ ရညရ္ြယ္ခ်က္သည ္ ျမနမ္ာနုငိင္ံျပညသူ္ျပညသ္ားမ်ား၏ 
မီဒီယာအေလ့အက်င့္ကုိ ေဖာ္ျပရံုသာမဟုုတ္ေပ။ ေလ့လာခ်က္သည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္း အနာဂတ္မီဒီယာဖြံ႔ျဖိဳး 
တ္ိုးတက္ေရးၾကိဳးပမ္းမႈမ်ားအတြက္ အခ်က္အလက္မ်ားပ့့ံပိုးႏုိင္မည္ဟု IMS-Fojo က ေမွ်ာ္လင့္သည္သာမက 
ကၽြန္ုပ္တို႔ကလည္း ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားသည္ နုိင္ငံအတြင္း သတင္းအေၾကာင္းအရာမ်ား ထုတ္လုပ္ျဖန္႔ျဖဴးျခင္းကို 
ပုိမုိေကာင္းမြန္လာေစရန္ ကူညီနုိင္လိမ့္မည္ဟု ယုံၾကည္ပါသည္။ ပရိသတ္ေလ့လာခ်က္မွ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကုိ 
လက္ေတြ႔က်ေသာ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားျဖစ္လာေစရန္ ၾကိဳးစားလ်က္ရွိရာ ဤအခန္းတြင္  မီဒီယာတုိက္မ်ားနွင့္ 
သတင္းသမားမ်ား ထည့္သြင္းစဥ္းစားနုိင္ရန္အတြက္ အၾကံျပဳခ်က္ ေျခာက္ခုနွင့္ မီဒီယာဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္ေရး
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားနွင့္ သင္ၾကားေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအတြက္ အၾကံျပဳခ်က္ေျခာက္ခုကို တင္ျပထားပါသည္။ 

မီဒီယာတုိက္မ်ားႏွင့္ သတင္းသမားမ်ားအတြက္  
 
မီဒီယာမ်ား၊ သတင္းသမားမ်ားနွင့္ အျခားအေၾကာင္းအရာတင္ဆက္သူမ်ားကုိ ေအာက္ပါအတုိင္း အၾကံျပဳပါ 
သည္။  

• သက္ဆုိင္ရာေဒသမ်ားသို႔ သြားေရာက္ရန္- ေဒသခံရပ္ရြာအသိုင္းအဝိုင္းတြင္ရွိေနျပီး လႈပ္ရွားမႈ 
ျဖစ္ေပၚသည့္ေနရာမွ တုိက္ရုိက္သတင္းပုိ႔ပါ။ 

• ပရိသတ္မ်ားနွင့္ ဆက္သြယ္ပါ။ - ပရသိတ္မ်ားနငွ့ရ္င္းနွီးမႈတည္ေဆာက္ျပီး ယုံၾကညစ္တ္ိခ်မႈ တည္ေဆာက္ 
ရန္ နွင့္ တုိးျမႇင့္ရန္ သူတုိ႔၏ ေဒသခံရပ္ရြာအသုိင္းအဝိုင္းတြင္ ေတြ႔ဆံုပါ။
 
• ပြင့္ပြင့္လင္းလင္းရွိပါ၊ မွတ္တမ္းမွတ္ရာမ်ားပါတင္ျပပါ။ လူအမ်ားသည္ သူတုိ႔ရရွိေသာ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ား ေပၚတြင္ ပင္ကုိက ယုံၾကည္မႈကင္းမဲ့ေနၾကသည္။ ခုိင္မာေသာ မွတ္တမ္းမွတ္ရာမ်ား၊ 
အခ်က္အလက္မ်ားျဖင့္ သိမ္းသြင္းစည္းရံုးရန္ လုိအပ္သည္။
 
• သတင္းတင္ဆက္ရာတြင္ ရုပ္ပံုမ်ားနွင့္ ဖန္တီးေသာ သတင္းတင္ဆက္မႈ နည္းလမ္းမ်ားကို စဥ္းစားပါ၊ 
အထူးသျဖင့္ ဆိုရွယ္မီဒီယာတြင္ ျဖစ္သည္။ ရုပ္ပံုမ်ားသည္ ယုံၾကည္မႈကုိျမွင့္တင္ေပးနုိင္ျပီး ျပိဳင္ဆုိင္မႈ 
မ်ားေသာေစ်းကြက္အတြင္း၊ ဖန္တီးမႈရွိေသာ သတင္းတင္ဆက္မႈသည္ ပရိသတ္ကို ဖမ္းယူနုိင္သည္။
 
• ပညာရပ္ဆန္လြန္းေသာ သို႔မဟုတ္ စာဖတ္သူမ်ားအတြက္ ေလးလံေသာ သတင္းေရးျခင္းကုိ ေရွာင္ၾကဥ္ပါ။ 
ဟန္မ်ားလြန္းေသာ သတင္းေပးပို႔ခ်က္သည္ ဖတ္ရႈသူမ်ားနွင့္္ ကင္းကြာေစျပီး ေခါင္းစဥ္မွ ေက်ာ္၍ ဆက္လက္ 
ဖတ္ရႈရန္ ႀကိဳးစားပါ။
 
• ျဖန္႔ေဝမည့န္ည္းလမ္းမ်ားကိ ုစဥ္းစားပါ။ အေျခခံအေဆာက္အဦသည္ သတင္းရယူသုံးစြမဲႈကုိ သက္ေရာက္ 
မႈရွိသည္။ သတင္းဌာနမ်ား ေအာင္ျမင္ေရးနွင့္ ရွင္သန္ေရးအတြက္ အေၾကာင္းအရာမ်ား မည္သုိ႔ျဖန္႔ျဖဴးမည္ 
ဆုိသည္ကို ဂရုတစုိက္စဥ္းစားျခင္းသည္ အခရာျဖစ္သည္။ 

ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင္  / ၂၃



မီဒီယာဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားနွင့္ သင္ၾကားေရး 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအတြက္  
 

မီဒီယာသိရွိနားလည္းမႈေရခ်ိန္ နိမ့္ပါးျခင္းနွင့္အတူ လူအမ်ား သတင္းအခ်က္ရနုိင္မႈအကန္႔အသတ္မ်ား  
ေၾကာင့္ မီဒီယာဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ သင္ၾကားေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ အျခားအရာမ်ား 
ထက္ ေအာက္ပါတုိ႔ကို ၾကိဳးစားေဖာ္ထုတ္ရမည္။  

• အခ်က္အလက္စစ္ေဆးျခင္းအတြက္ လုပ္ထုံုးလုပ္နည္းမ်ားခ်မွတ္ရန္- လူအမ်ားအား သတင္း 
အခ်က္ အလက္မ်ား၊ အထူးသျဖင့္ အြန္လုိင္းရင္းျမစ္မ်ားမွ သတင္းမ်ားကိုစစ္ေဆးရန္ လုိအပ္ေသာ ေထာက္ 
ကူျပဳပစၥည္းမ်ားပံံ့ပိုးရန္။ 

• သတင္းအခ်က္အလက္ လက္လွမ္းမီရရွိမႈ ပိုမုိေကာင္းမြန္ေစရန္- သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို 
လက္လွမ္းမီရရွိမႈ ပုိမိုေကာင္းမြန္လာျခင္းသည္ ပုိမုိေကာင္းမြန္စြာ ေပးပုိ႔ေသာ သတင္းမ်ားကို အားေပးျပီး 
လူအမ်ားကို သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္ သတင္းရွာေဖြဖတ္ရႈလာမႈ ပိုမုိျမင့္မားလာေစလိမ့္မည္။ 

• လူအမ်ား၏ မီဒီယာသိရွိနားလည္မႈနွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္ရွာေဖြမႈ စြမ္းရည္ကို ျမႇင့္တင္ေပးရန္- 
အရည္အေသြးျပည့္ဝေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားထုတ္လုပ္ ျဖန္႔ျဖဴးျခင္းသည္ ပရိသတ္ထံ ေရာက္ရိွ ထိေတြ႔မွသာလွ်င္ 
သက္ေရာက္မႈရွိနုိင္မည္ျဖစ္သည္။ ပရိသတ္၏ သတင္းနွင့္ အခ်က္အလက္ စီးဆင္းမႈစြမ္းရည္ကုိ ခ်ိတ္ဆက္ရန္ 
ကရုထုားျခင္းသည ္မဒီယီာဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္ေရး အားထတ္ုမႈမ်ား ေအာင္ျမင ္ေရးအတြက ္အဓကိေသာ့ခ်က္ျဖစသ္ည။္ 

• အမ်ိဳးသမီးမ်ားနွင့္ အျခားခြဲျခားခံ အုပ္စုုမ်ားကို ဦးစားေပးရန္- အမ်ိဳးသမီးမ်ား၊ တုိင္းရင္းသား လူနည္းစု 
မ်ားႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ေနထုိင္သူမ်ားသည္ အျခားအုပ္စုမ်ားထက္ သတင္းအခ်က္အလက္ ရရွိနုိင္မႈ 
ပုိမုိနည္းပါးသကဲ့သို႔ မီဒီယာနွင့္ ဒစ္ဂ်စ္တယ္ တတ္ေျမာက္မႈတြင္လည္း ပုိမုိနိမ့္ပါးသည္။ ဤအုပ္စုမ်ားကုိ 
အထူးအာရံုစုိက္ျခင္းသည္ သူတုိ႔ကို ေနာက္က်က်န္ရစ္မေနေအာင္ ျပဳလုပ္ရာတြင္ အေရးႀကီးသည္။ 

• ပရိသတ္နွင့္ ဆက္သြယ္ျခင္း၊ ထိေတြ႔ျခင္းတုိ႔တြင္ သတင္းသမားမ်ား၏ လုပ္နုိင္စြမ္းကို ျမွင့္တင္ေပးရန္- 
သတင္းသမားမ်ား၏ သတင္းမ်ားနငွ့ ္အေၾကာင္းအရာမ်ား၏ အရညအ္ေသြးကို ျမႇင့တ္င္ေပးနုငိရ္နမ္ွာ ပရသိတ္မ်ားနငွ့ ္
ပိမုု ိစတိအ္ားထကသ္နစ္ြာ ထိေတြ႔မႈတြင ္တညမ္ွီေနသညကုိ္ နားလညလ္ာေစျခင္းအားျဖင့ ္သတင္းသမားမ်ားကုိ 
ကူညီေပးရန္။ 

• ဖန္တီးမႈရိွေသာ သတင္းတင္ဆက္မႈကို ျမႇင့္တင္ရန္၊ - အထူးသျဖင့္ ဆိုရွယ္မီဒီယာတြင္ျဖစ္သည္။ 
ျပိဳင္ဆိုင္မႈမ်ား မ်ားျပားလာေနသည္နွင့္အမွ် လူအမ်ား၏ အာရံုကုိဖမ္းယူနုိင္ရန္ အရည္အေသြး ျပည့္ဝေသာ 
အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ အလြန္ဆြဲေဆာင္မႈရွိေသာ နည္းလမ္းမ်ားျဖင့္တင္ဆက္ရာတြင္ သတင္းသမား၏ 
စြမ္းရည္သည္ ပို၍အေရးၾကီးသည္။ 

၂၄ /  ျမန္မာ့မီဒီယာအေပၚ ပရိသတ္အျမင  ္
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